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COMMUNICATION DE MONSIEUR LE MAIRE
AVIS aux Propriétaires de Chiens et chats

J'attire régulierement votre attention sur les désagréments que certains animaux font subir au personnel
communal qui entretient les espaces verts avec les crottes laissées par les chiens non ramassées par leur propriétaire.

D’autre part, on constate également que les chiens non tenus en laisse coursent les vélos qui utilisent la voie
publique et il est arrivé que des chiens mordent des enfants et méme des adultes. Je rappelle que la divagation des
chiens est STRICTEMENT interdite et que les propriétaires doivent impérativement tenir en laisse leur animal et que
les aboiements intempestifs ne doivent pas non plus créer de troubles de voisinage.

Il serait regrettable de recourir a des sanctions financiéres pour faire respecter les obligations de tout
propriétaire d’animal domestique notamment les chiens que ce soit pour les divagations ou pour les crottes laissées
sur les espaces verts ou publics. Le personnel communal, lors de la tonte, ou les enfants qui jouent sur ces pelouses
n’ont pas a subir la négligence des propriétaires d’animaux de compagnie.

Il en va du respect de la réglementation et du vivre-ensemble indispensable a une vie en société. Celles et
ceux qui n'appliquent pas ces regles ne devraient pas sortir leur animal dans les espaces publics ou en posséder.

Je vous indique également que lors de sa réunion du 3 novembre, aprés avoir constaté la négligence de
certains propriétaires d'animaux qui ne sont pas tenus en laisse ou qui "crottent" sur les pelouses, les allées au

cimetiére ou sur les espaces publics, le conseil municipal a décidé d'instituer un tarif lorsque les
animaux seront capturés par le personnel communal - 115€ par animal capturé + 50 € les
week-ends et jours fériés + 85€ pour le transport chez un vétérinaire + colit du gardiennage:

selon tarif de la fourriére.
Merci d’avance de votre compréhension.

Le maire - Antoine COROLLEUR

[ APPLICATION « INTRAMUROS » /

La Commune de PLOURIN débarque sur I'application IntraMuros !!! Une application dédiée a la communication entre la collectivité
et les habitants. Vous pouvez y retrouver les actualités locales, les événements a venir, des alertes en temps réel ainsi que divers services
pratiques (commerce, santé, etc...). Vous pouvez aussi signaler un probléme a la mairie (voirie, éclairage public...). Vous avez besoin d’aide
pour son installation et son utilisation ? Venez au cyberespace. Christophe et Sébastien se feront un plaisir de vous accompagner.

| CYBERESPACE / 02 98 04 37 44 - cyber@plourin.fr.
Ouvert du Lundi aprés-midi au Samedi matin : Matin de 9h a 12h — Aprés-midi de 13h30 a 18h, sauf le lundi, ouvert jusqu’a 20H.
Tous les Lundis, Travaux Pratiques de 17H00 a 20HOO (vous pouvez arriver a 19H15).

| BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE /
Horaires d’ouvertures : le Lundi de 16h30 a 18h30 - le Mercredi de 10h a 12h — le Samedi de 10h a 12h.
Catalogue accessible sur I'adresse : https://bibliotheque-plourin.fr ou sur le site de la commune rubrique "Services - bibliothéque".

/| AIDE AUX DEVOIRS /
Reprise de l'ide aux devoirs tous les mardis a 18H00 a la salle Enezenn avec Marie Christine Michelet et Aninte Ambroise.
Cette aide s'adresse aux collégiens et lycéens, elle est gratuite. Renseignements : 06 19 68 01 62.

/| PETITE REINE PLOURINOISE /
Tous les Jeudis, Marche - Départ 14h, Parking de la Gare. Dimanche 16 Novembre : Cyclo, 8h30 - VTT & Marcheurs, départ 9h00 du local.

[ ASSOCATION JEUNES DU FOUR/
Infos & Inscriptions : jeunesdufour@gmail.com - inscriptions.jdf@gmail.com — Lysiane, 06 15 88 85 57 — Samuel, 07 45 22 29 63.

L'Association recrute un.e directeur.ice adjointe.e destiné.e au public ados 11-17 ans — 28H/semaine.
Profil : Titulaire BP JEPS LTP ou équivalent — Titulaire permis B — Expérience1 a 2ans en animation. Bonne connaissance de la reglementation
en vigueur dans le domaine de la jeunesse et de I'animation - du développement psychologique et affectif de 'adolescent de 11 a 17 ans - des
regles et consignes de sécurité, d’hygiéne et d’alimentation dans ’'ACM. Connaissance de nombreux jeux et activités — en management — du
fonctionnement des logiciels métiers — des gestes de premiers secours... CV et lettre de motivation a adresser avant le Samedi 29 Novembre
a Mme la Présidente — Familles Rurales Jeunes du Four — 7 route de I'Aber-lidut — 29840 LANILDUT. Contact et renseignements : Ludivine
PILVEN, présidente, 06 38 19 33 39 & Lysiane JONCQUEUR, directrice, 06 15 88 85 57 — jeunesdufour@gmail.com.
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[ AVIS DIVERS /
MAIRIE- AGENCE POSTALE : Bureaux ouverts tous les jours du Lundi au Vendredi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 16h — Samedi, de 9H a
11H30. Mairie : 02 98 04 31 57. Agence Postale : 02 98 04 31 50. Site : www.plourin.fr Courriel : accueil@mairie-plourin.fr

RECENSEMENT - JOURNEE DU CITOYEN : Il est rappelé que les jeunes (filles et gargons) doivent se faire recenser a la Mairie de leur
domicile dans le mois de leur 16éme anniversaire révolu. Apporter le Livret de Famille.

PAROISSE : Samedi 15 Novembre : Messes a 18H00 & Lampaul-Ploudalmezeau et Lamber
Dimanche 16 Novembre : Messes a 9H30 a Ploudalmézeau et Lampaul-Plouarzel — 11H0O0 a Saint-Renan, Landunvez et au Conquet.

CABINET INFIRMIER : Mmes DOLL Delphine et BOLEZ Virginie, infirmiéres libérales, 8 PLOURIN - Place An Ty Kear. & 06 47 50 75 60.
A.T. TAXI : Pour tous vos déplacements, transport de malade assis toute distance, transport scolaire conventionné. @& 06 45 74 92 24.

DISTRI CLUB MEDICAL - PLOURIN : ZA de Keryar - plourin@districlubmedical.com - & 02 98 45 28 40 — Pour particuliers et
professionnels : Importante gamme de produits disponibles.

SAPEURS-POMPIERS - PLOUDALMEZEAU : La tournée annuelle de distribution des calendriers en porte-a-porte se déroulera du
18 Octobre au 07 Décembre. Nous remercions par avance les habitants de I'accueil chaleureux qu’ils feront a nos sapeurs-pompiers lors de
leur passage.

PERISCOLAIRE PORSPODER : Journée des Droits de I'Enfant "Ouvrons les yeux sur la différence" Samedi 22 novembre 2025 a I'école
du Spernoc de Porspoder. Entrée gratuite et ouverte a toutes et tous ! Sensibilisation aux différences de genre grace a de nombreux ateliers.
Accueil dés 13h45, a 14h piece de théatre des enfants écrite et mise en scéne par Claire Oulhen, 4 contes théatraux interprétés par la
Compagnie Ephémére, 2 spectacles de danse par la troupe ado d'Articoche, final & 17h avec la chorale des enfants du Spernoc dirigée par
Gildas Vijay Rousseau, + de nombreuses animations, cluedo géant, salle snoezelen, courts - métrages, ateliers artistiques ... Sur place : kafét'
avec crépes et boissons chaudes. Organisé par le service périscolaire de I'école du Spernoc en partenariat et collaboration avec la mairie de
Porspoder, I'APE du Spernoc, I'Association Jeunes du Four, le CMJ de Porspoder, le multi-accueil Les Petits Dauphins, Choeur de Toile, la
médiathéque Pierre Arzel, Graines de Menhir, I'Articoche, Amnesty International, Graines D'iroise. Informations sur periscolaire@porspoder.fr

A.D M. R. du PAYS D’IROISE : CERCLE DE MAMANS a PLOURIN - LADMR déploie le projet sur le territoire depuis décembre 2022. Cet
accompagnement entierement gratuit, s’adresse prioritairement aux femmes vivant en Pays d'Iroise, ayant un enfant en bas age (jusqu’a 12
mois) et qui ont besoin de conseils, de soutien, et d’échanger avec d’autres mamans. En effet, le sentiment d’isolement, la solitude et la fatigue
sont les points clés de fragilité pour les mamans en période de post-partum. Grace a ce parcours, les 6 mamans inscrites bénéficient de 2
séances individuelles a domicile (séance de massages bébé, identification des besoins de bébé, de la famille) et de 5 séances en groupe avec
leurs bébés autour de thémes variés : post-partum, le prendre soin de soi, angoisse de la séparation... Julie propose également au groupe, une
découverte d’activités faciles a mettre en ceuvre, qui peuvent étre reproduites a la maison pour créer du lien avec bébé (bouteilles sensorielles,
jeux d’encastrement...). Ce cercle de mamans, animé par Julie Le Ridou, auxiliaire de puériculture, a pour objectif de prévenir le risque
d’épuisement des jeunes mamans, en apportant un soutien social notamment pour les mamans isolées ou n’ayant pas de famille a proximité.
Pour pallier aux difficultés de mobilité des jeunes mamans, une aide a domicile peut les véhiculer jusqu’au lieu ou se réunira le groupe, ou
garder les autres enfants de la fratrie pour que la maman puisse participer au groupe en toute sérénité. Les inscriptions sont ouvertes pour le
groupe qui sera accueilli a la Bibliothéque de Plourin les mardis 27 janvier ; 3, 10, 17 février et 10 mars, de 9h30 a 11h30.

A. D M. R. du PAYS D’IROISE : Service d’Aide et d’Accompagnement & Domicile - Accueil dans les locaux du CDAS de PLOUDALMEZEAU,
36 Rue de Brest, les Lundis et Mercredis matin de 8h a 12h et les Vendredis de 14h a 17h. Contact : 02 98 48 06 90 - www.admr-paysdiroise.fr
A.D M. R. du PAYS D’IROISE : Maison ADMR & Plouarzel. - 06 76 99 63 27 — Iprigent@admr29pi.org. Programme www.admr-paysdiroise.fr
Des activités gratuites pour les + de 60 ans et les proches aidants a la Maison ADMR Ty Cocon a Plouarzel. N'hésitez pas a venir
essayer ! Ouvert a tous les + de 60 ans et les aidants (méme s’ils ne sont pas clients ADMR). Vendredi 21 : Atelier sophrologie, de
14H30 a 16H. Lundi 24 : atelier mémoire de 10H a 11H30 et aprés-midi jeux avec les bénévoles, de 14H30 a 16H30 Mardi 25 : Atelier
équilibre prévention des chutes, de 10H00 a 11H0O et atelier yoga du rire de 14H30 a 16H30 Mercredi 26 : Atelier musichothérapie, de
14H30 a 15H30 jeudi 27 : Atelier cuisine et repas partagé de 10h a 13h vendredi 28 : Formation des aidants France Alzheimer, de 14H
a 16H.

FRANCE SERVICES — PLOUARZEL : 02 98 36 27 31 — France.services@plouarzel.ozh PERMANENCES :
Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3°™ jeudi de chaque mois de 9h a 12h sur rdv au CDAS 02 98 84 23 22.
Direction des Finances Publiques : 1 ou 2 lundis par mois, de 14H a 16H30 — Sur rendez-vous sur impots.gouv.fr ou a France Services
Familles Rurales : Défense des consommateurs : 3™ jeudi du mois, de 10H a 12H — Sans rendez-vous.
Point numérique : 2™ jeudi du mois, de 9H30 a 12H — Sans rendez-vous
Conciliateur de Justice : 2°™ mardi du mois, de 14H a 16H30 — Sur rendez-vous a France Services.
CDAD - Point-Justice : Information juridique — Conseils juridiques gratuits (Droits de la Famille, du logement, de la consommation, Aides aux
victimes) — 3¢m vendredi du mois, de 14H a 17H — Sur rendez-vous & France Services.
Gendarmerie Nationale : 1°" jeudi du mois, de 9H a 12H — Sans rendez-vous.
Centre Social des armées : 2™ vendredi du mois, de 9H a 12H — Sur rendez-vous.
Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3°™ jeudi de chaque mois de 9h & 12h sur rdv au CDAS 02 98 84 23 22.
Ecrivain Public : 2¢& et 4& mardi du mois - Sans rendez-vous, gratuit et ouvert a tous.

MGEN : un mardi par mois de 9h a 12h sans rdv (se renseigner a France Services) et de 13h30 a 16h30 sur rdv au 3676.
Ker’aidants : Sur rendez-vous au 07 48 13 42 82.

| CANTINE SCOLAIRE /

Lundi 17 Novembre Mardi 18 Novembre Jeudi 20 Novembre Vendredi 21 Novembre
Crépe au fromage Bettraves vinaigrette garam massala Potage de légumes BIO Coleslaw HVE
Cordon bleu de volaille Tajine de volaille nouvelle agriculture Cassoulet Curry de légumes
Petits pois carottes BIO Semoule HVE aux épices Gateau a la creme (repas végétarien)
Compote de pommes HVE Fruit frais BIO Riz créole BIO
Mousse au chocolat au lait
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[ PETITES ANNONCES /
* « TROUVE télécommande porte garage le 17 Octobre — A réclamer en mairie.
* « Multi-Service Plomberie Chauffage » : Erwan PRONOST — Kerdusval a Plourin — @ 06 99 60 32 83.
* « NICO EST LA - Multiservice » Bricolage, Jardinage, Nettoyage haute pression, Vigilance domicile, Livraison courses a domicile, Nettoyage
vitres et sols, Aide au déménagement, sur Plourin et alentours. & 06 13 39 10 44 — Nico.est.la.29@gmail.com — www.hico-est-la.fr
* « LA CAVE de GILLES » : La Cave de Gilles : Les vins de table « IGP du Var » en rosé et rouge sont arrivés en bouteilles et aussi en bib de
3 et 5 litres. Excellent rapport qualité / prix, a découvrir absolument. Dégustation et vente sur rendez-vous au 06.85.10.86.85.
* « Ben G Auto » : Entretien et réparation toutes marques, du Lundi au Vendredi — zone de Keryar a Plourin (aprés la déchetterie) —
@& 029807 53 79.

[ MEMENTO /

* Pharmacie : Composer le 3237 pour connaitre les pharmacies de garde.
* RAIL emploi services : Ménage — Jardinage - Petits travaux de bricolage - Garde d’enfants ... 02 98 48 01 68.
* Atelier Communal : 02 98 04 36 81. * Déchéterie — PLOURIN : 02 98 04 43 68. *C.C.P.1.:0298 84 28 65.
* Syndicat de propriété rurale du Finistére : Luc BALEY juge au Tribunal paritaire des baux ruraux de Brest : 02 98 84 30 12 - 06 50 42 06 69.
* Conciliateur de justice : Joél PRIETZ Mairie de Ploudalmézeau. Permanence le jeudi apres-midi de 14h a 17h : 02 98 48 10 48.
* Equipe Iroise du Secours catholique : Tel 06.75.01.93.13 — equipe.iroise@secours-catholique.org.
* Presse locale : Le Télégramme : Valérie BELLOT — 06 11 12 14 22 — valerie.bellot.telegramme@proton.me

Ouest France : Jean Vantalon — 06 20 95 63 16 — jeanvantalon@gmail.com

COMMUNIQUES DE LA CCPI - Services communautaires : 02 98 84 28 65
Maison de I’Emploi : Toutes les offres d’emploi sur https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PaysiroiseCommunaute et pays-
iroise.bzh. Infos : maison.emploi@ccpi.bzh / 02 98 32 47 80.
P.L.L.E. (Plan Local pour I'Insertion et ’'Emploi) : Accompagnement individualisé et collectif de personnes en recherche d’emploi
(Préinscription obligatoire). Mission Locale (pour les — de 26 ans) : Du Lundi au Vendredi sur RDV au 02 98 32 43 05.

Abonnez-vous a la lettre d’info Pays d’lroise Communauté : En complément du mag Hirwazh, la Communauté de communes vous donne
rendez-vous chaque mois dans votre boite mail pour les actus du moment et des infos pratiques pour votre quotidien. Un bon plan a partager
sans modération ! Abonnement sur pays-iroise.bzh. Vous ne recevez pas le magazine ? Merci de le Signaler le a communication@ccpi.bzh.

Habitat — Permanences gratuites des architectes du CAUE : Vous avez un projet de construction ? De réhabilitation ? De rénovation
? Profitez des conseils d’un architecte du CAUE (Conseil d’architecture, d’'urbanisme et de I'environnement) chaque 1°" jeudi du mois a la
Communauté de communes du Pays d’lroise ! Gratuit, sur rendez-vous. Prochaines permanences les 06 Novembre & le 04 Décembre. Prise
de rendez-vous aupres de I'accueil de la Communauté : 02 98 84 28 65. Infos et dates 2025 sur caue-finistere.fr.

Automne zéro carbone — Bousculez votre quotidien : Jusqu’'au 12 Décembre, Pays d’lIroise Communauté et Ener’gence proposent
des ateliers gratuits et ouverts a tous pour apprendre a décarboner son quotidien et relever le défi climatique. Infos et inscriptions sur
energence.bzh ou pays-iroise.bzh.

Ecole de musique d’lroise : musique.pays-iroise.bzh - 02 98 32 97 85 - musique@ccpi.bzh - nathalie.leflem@ccpi.bzh / 02 98 84 97 60.

Déchets — Demandez votre kit bloque-couvercle pour bac jaune : Stop a I'envol des déchets dans la nature ! Des kits homologués
de fermeture des couvercles sont disponibles en mairie et a I'accueil de Pays d’'lroise Communauté. Venez chercher le vétre !

Déchéteries - Horaires : Depuis le 1¢" Octobre, les déchéteries passent en période de basse saison et ferment une heure plus tot
(17h). Pensez a consulter sur le lecteur de carte le nombre de passages que vous avez effectués. Au-dela des 24 passages inclus dans la
redevance, chaque passage est facturé 8 €. Rappel : les déchéteries sont fermées le mardi. Horaires sur www.pays-iroise.bzh.

Réduction des déchets : aide au broyage des déchets végétaux : Transformer ses branchages en paillage, c’est moins de trajets
en déchéterie et c’est bon pour le jardin ! Pays d’lroise Communauté propose une aide financiére pour la location d’un broyeur. Infos au 02 98
32 37 83 et sur www.pays-iroise.bzh.

Mobilité — Le covoiturage, ils le font, ils en parlent : Quatre clips vidéos a découvrir sur la page Facebook de Pays d’lroise
Communauté : https://www.facebook.com/Pays.lroise.Communaute

Santé — Campagne de mesure du radon : Réunion sur la qualité de I'air intérieur et le radon le Mardi 18 Novembre a Plougonvelin,
salle Keraudy, 18h30-20h Jusqu’au 31 janvier, les personnes intéressées peuvent demander gratuitement un kit de mesure du radon
aupres du service Solidarités : social@ccpi.bzh ou 02 98 84 94 86. En savoir plus : radonbretagne.fr.

Santé — Consultations gratuites de tabacologie : Vous souhaitez arréter ou diminuer votre consommation de tabac ? Bénéficiez de
consultations de tabacologie : le 1°" vendredi du mois au Conquet, salle des Renards, 9h-12h, a Ploudalmézeau, salle Clés des champs (place
au blé), 13h30-16h30. Rendez-vous au 02 98 84 94 86 / social@ccpi.bzh. & le dernier jeudi du mois a I'hopital Le Jeune de Saint Renan.
Rendez-vous au 02 98 32 33 15 - Infos sur pays-iroise.bzh et soutien sur tabac-info-service.fr , groupes Facebook Les bretons #MoisSansTabac.

Les coups de pouce de Pays d’lroise Communauté pour les particuliers : Pays d’lroise Communauté propose des aides finan-
ciéres a la location d’un broyeur pour vos déchets végétaux (infos au 02 98 32 37 83) ; a I'achat d’'un vélo a assistance électrique (VAE) ou
d’'un kit d’électrification (jusqu’au 31/12/2025, infos au 02 98 32 97 71) ; a 'achat d’un récupérateur d’eau de pluie (jusqu'au 31/12/2025) et
propose des composteurs a prix aidés (30 €, réservation au 06 99 64 63 66). Demande et conditions sur pays-iroise.bzh.

| RISQUES LIES AU MONOXYDE DE CARBONE /

Le monoxyde de carbone est un gaz qui se mélange facilement et rapidement a I'air ambiant d’un logement ou de tout local fermé.
Gaz particulierement dangereux, invisible, inodore, sans saveur et non irritant pour les yeux et les voies respiratoires, il est difficilement
détectable. En cas d’inhalation, c’est un gaz trés toxique et potentiellement mortel.

Tous les types d’appareils a combustion constituent une source potentielle de monoxyde de carbone : Chaudiéres a bois, charbon, gaz
ou fioul — Chauffe-eau et chauffe-bain — Inserts des cheminées et poéles — Chauffages mobiles d’appoint — Cuisinieres a bois, charbon ou gaz
— Réfrigérateurs a gaz — Moteurs automobiles dans les garages — Groupes électrogénes ou appareils de type « brasero » - Efc...

Symptémes d’intoxication : Fatigue intense et soudaine — Maux de téte — Vertiges — Nausées — Vomissements — Etc...

Comment se protéger ? Faire vérifier les installations régulierement — Faire un ramonage des conduits et cheminées au moins une fois
par an — Aérer votre logement quotidiennement — Ne jamais boucher les aérations extérieures d’'un logement (méme en période de tempéte ou
de grand froid), ni les ventilations d’appareils.

En cas de suspicion : Aérer — Arréter les appareils a combustion — Evacuer — Appeler les secours (15 — 18 — 112 ou 114 (personnes
sourdes ou malentendantes).
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[ COMMUNIQUE GENDARMERIE — ALERTE CAMBRIOLAGE — SOYONS VIGILANTS /

Les journées raccourcissent et nos maisons sont plongées dans I'obscurité plus tét ! Entre 17 H et 19 H, lorsque la nuit tombe, de
nombreuses maisons ne sont pas encore éclairées... « Vous travaillez encore... ils travaillent déja ! ». Pendant votre absence, veillez a bien
fermer votre domicile (fenétres, portes), rangez vos clés de véhicules et objets de valeurs en lieux sirs, donnez l'illusion d’une présence en
déclenchant un éclairage (ampoules connectées, veilleuse, programmateur pour allumer une lampe,...). En cas de comportement suspect aux
abords de votre domicile, du domicile des voisins, faites le 17.

BREIZ GO — Réseau de transport public : Que pensez-vous de votre ligne de car BreizhGo ? Pour préparer le renouvellement de la
délégation de service public pour les lignes de car BreizhGo en Finistere, nous souhaitons savoir ce que vous pensez de ce service. Desserte,
tarifs, points d'arréts, nous avons besoin d'avoir votre avis! Usagers ou non-usagers, exprimez-vous du 03 au 21 novembre sur

&4 BREIZHGO

BRETAGNE

Pour préparer le renouvellement de la délégation

de service public pour les lignes de car BreizhGo

en Finistere, nous souhaitons savoir ce que vous
pensez de ce service.

Desserte, tarifs, points d’arréts,

Exprimez-vous du 3 au 21 novembre
2025 sur www.breizhgo.bzh

ou flashez ce QR Code !
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