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| DISPOSITIF ARGENT DE POCHE — Du 16 au 27 Février /
La commune va mettre en place le dispositif "Argent de Poche" destiné aux jeunes de 15 a 18 ans qui souhaitent travailler quelques heures par
semaine durant les prochaines vacances scolaires. Le temps de travail est organisé de la sorte : 3 heures/jour, généralement le matin sur 5
jours. Les jeunes sont encadrés par le personnel communal et les travaux sont du type nettoyage du cimetiére, ramassage des déchets dans
le Bourg ou le long des routes communales, petits entretiens de batiments, peinture etc... La rémunération est de 5€/heure.

Une convention sera établie entre la commune, le jeune et ses parents. Préalablement a la mise en place effective de ce dispositif,
nous remercions les jeunes intéressés a déposer en mairie une lettre de motivation et un CV pour le Mercredi 11 Février.
| CYBERIA/

Dimanche 22 Février a 17h - Cinéma 4/5€ - « GOD SAVE THE TUCHE » - Date de sortie 05/02/25 (1h35) — Comédie — De Jean Paul Rouve,
avec Jean-Paul Rouve, Isabelle Nanty, Claire Nadeau, ... Les Tuche ménent a nouveau une vie paisible a Bouzolles. Mais lorsque le petit-fils
de Jeff et Cathy est sélectionné pour un stage de football a Londres, c’est 'occasion révée pour toute la famille d’aller découvrir I'’Angleterre et
de rencontrer la famille royale. Entre chocs culturels et maladresses, les Tuche se retrouvent plongés au cceur de la royauté anglaise, qui n’est
pas pres d’oublier leur séjour ! Paris match : Ce nouveau volet réalisé par Jean-Paul Rouve se révéle tres fidele aux précédents.
Avec quelques gags délirant particulierement efficaces. Ouest France : Un divertissement familial fidele aux premiers volets.

/| APPLICATION « INTRAMUROS » /
La Commune de PLOURIN débarque sur I'application IntraMuros !!! Une application dédiée a la communication entre la collectivité
et les habitants. Vous pouvez y retrouver les actualités locales, les événements a venir, des alertes en temps réel ainsi que divers services
pratiqgues (commerce, santé, etc...). Vous pouvez aussi signaler un probléeme a la mairie (voirie, éclairage public...). Vous avez besoin d’aide
pour son installation et son utilisation ? Venez au cyberespace. Christophe et Sébastien se feront un plaisir de vous accompagner.

| CYBERESPACE / 02 98 04 37 44 - cyber@plourin.fr.
Ouvert du Lundi aprés-midi au Samedi matin : Matin de 9h a 12h — Aprés-midi de 13h30 a 18h, sauf le lundi, ouvert jusqu’a 20H.
Tous les Lundis, Travaux Pratiques de 17H00 a 20HOO (vous pouvez arriver a 19H15).
Le cyber sera fermé au public du 16 au 21 février.

| BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE /
Horaires d’ouvertures : le Lundi de 16h30 a 18h30 - le Mercredi de 10h a 12h — le Samedi de 10h a 12h.
Catalogue accessible sur I'adresse : https://bibliotheque-plourin.fr ou sur le site de la commune rubrique "Services - bibliothéque".

[/ ASSOCIATION DES PARENTS D’ELEVES - PLOURIN /

LES BURGERS DES PAPAS LOCAUX
Vendredi 6 mars 2026 sur place ou a emporter salle Kan Lévénez a partir de 18h45
Bon de commande ci-dessous.

[ PETITE REINE PLOURINOISE /
Tous les Jeudis, Marche - Départ 14h, Parking de la Gare. Dimanche 15 Février : Cyclo — VTT & Marcheurs, départ 9h00 du local.

[ CLUB DU BEL AGE /
Mercredi 11 Février : a PLOURIN : Présélection de dominos a 13h30, salle Kan Lévénez
Mardi 17 Février : a BRELES : Dominos/belote Mardi 24 Février : a LANRIVOARE : Dominos/belote

/| ASSOCATION JEUNES DU FOUR/
Infos & Inscriptions : jeunesdufour@gmail.com - inscriptions.jdf@gmail.com — Lysiane, 06 15 88 85 57 — Samuel, 07 45 22 29 63.
Le programme des vacances de Février est sorti : Sorties a Brest Jump Park, Océanopolis — Jeux, sport, Ateliers,... Inscrivez-vous...

Mercredi 25 Février, de 20H a minuit, « Soirée a la Joia ! » a BREST — 12 € — Pour les 14-17 ans

Les Jeunes du Four et I'association Articoche proposent aux jeunes du territoire (de 9 a 25 ans) 2 stages culturels avec des professionnelles
de qualité : 1 de 3 jours pendant les vacances de février (avec Mimo) : stage d’écriture + musique et chant les 24,26 et 27 Février (5H par jour)
— 1 de 3 jours pendant les vacances d'avril (avec Belen) : Stage de mise en scéne les 22,23 et 24 Avril (5 H par jour). Participation : 18 €.
Restitution le 24 Avril & 18H — Tournée (2 ou 3 représentations entre Mai et Juin). Pour plus d'informations, contactez-nous par
mail : inscriptions.jdf@gmail.com.

| AVIS DIVERS /
MAIRIE- AGENCE POSTALE : Bureaux ouverts tous les jours du Lundi au Vendredi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 16h — Samedi, de 9H a
11H30. Mairie : 02 98 04 31 57. Agence Postale : 02 98 04 31 50. Site : www.plourin.fr Courriel : accueil@mairie-plourin.fr

RECENSEMENT - JOURNEE DU CITOYEN : Il est rappelé que les jeunes (filles et garcons) doivent se faire recenser a la Mairie de leur
domicile dans le mois de leur 16eéme anniversaire révolu. Apporter le Livret de Famille.

PAROISSE : Samedi 14 Février : messes a Portsall et Trézien
Dimanche 15 Février : Messes a 9H30 a Ploudalmézeau et Plouarzel — 11H0O a Saint-Renan, Porspoder et Plougonvelin
Mercredi des Cendres, 18 Février : Messes a 18H a Ploudalmézeau et a 19H a Saint-Renan.

CABINET INFIRMIER : Mmes DOLL Delphine et BOLEZ Virginie, infirmiéres libérales, 8 PLOURIN - Place An Ty Kear. ‘& 06 47 50 75 60.
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A.T. TAXI : Pour tous vos déplacements, transport de malade assis toute distance, transport scolaire conventionné. @& 06 45 74 92 24.

DISTRI CLUB MEDICAL - PLOURIN : ZA de Keryar - plourin@districlubmedical.com - @& 02 98 45 28 40 — Pour particuliers et
professionnels : Importante gamme de produits disponibles.

RECYCLERIE IROISETRIBUT - PLOURIN : Ouverture de la boutique le mercredi et samedi 10h-12h et 14h-18h, ainsi que le vendredi
aprés-midi 14h-18h. Possibilité de déposer des objets les mardi, mercredi, vendredi et samedi de 10h-12h et 14h-17h. Contact :
iroisetribut@gmail.com Fermeture dimanche et lundi.

THEATRE - LANILDUT : La troupe de théatre de I'’Amicale laique de Lanildut propose une représentation de la piéce « Tout baigne dans
Phuile » de Jacques Delbecke le samedi 21 février a 20h30, salle Henri Queffelec a Lanildut. « Une famille un peu déjantée cherche a
rembourser la dette contractée par Paul, le frére, victime d’une mauvaise affaire. Leur seul espoir repose sur un héritage laissé par un oncle
américain trés croyant. Mais un codicille imprévu vient compliquer la succession et semer la panique dans la maison ». Les personnages
s’embrouillent dans les quiproquos, les mensonges et les faux semblants pour toucher I'argent. Entre satire, tendresse et humour, Le Codicille
peint une comédie familiale pleine de rebondissements et de surprises. Entrée 5€, gratuit moins de 18 ans

RELAIS PETITE ENFANCE (RPE) : Propose le spectacle « Celle qui oublie de scintiller » (Compagnie L'Arbre Danseuse) mélant danse,
musique et chant a destination d’enfants de moins de 3ans accompagnés d’un adulte, le Vendredi 13 Février, a la salle Arcadie a
Ploudalmézeau (9h30 et 10h30). Gratuit / Places limitées. Inscription obligatoire avant le 10/02 a I'adresse suivante : rpam.nord@ccpi.bzh ou
au 02.98.48.09.76 en précisant votre nom, votre commune, le nombre d’enfants et le créneau horaire souhaité.

BIBLIOTHEQUE - LANILDUT : Exposition « Notes multicolores », du 13 Février au 11 Mars : Jacques PELLEN, guitariste et
compositeur de la scéne musicale bretonne, est entré en peinture en 2003. Un parcours pictural, comme une évidence, salué par plusieurs
Premiers Prix de « Couleurs de Bretagne ». Découvrez des aquarelles et des acryliques a la technique maitrisée illustrant la campagne et le
littoral bretons.

ASSOCIATION FRANCE ALZHEIMER — FORMATION DES AIDANTS : « Vous accompagnez un parent ou un proche atteint de la
maladie alzheimer ou d’une maladie apparentée ? L'association vous propose une formation gratuite, avec le soutien de la CNSA (Caisse
Nationale de Solidarité pour I’Autonomie), TADMR et le Département du Finistére. 14H de formation animée par une psychologue et une
bénévole les 7 — 14 — 21 et 28 Mars & 02 Mai, de 14H a 16H30, a la maison ADMR Ty Cocon a PLOUARZEL. Renseignements :
02 98 44 90 27 — secretariat29@alzheimer.org — www.francealzheimer.org/finistere.

FNATH (Fédération des accidentés de la vie) : Prochaine permanence juridique le Mercredi 11 Février. Les permanences administra-
tives ont lieu sur rendez-vous les jours ouvrés, de 9H a 18H. L’association apporte une aide juridique et administrative aux victimes d’accidents
de la vie, du travail, de la route, de maladie professionnelle, en situation de handicap.... pour faire reconnaitre leurs droits. Aide au montage
dossier MDPH. Pour tout renseignement : M. Gourmelon Tel. 06 49 84 90 73. Email : fnath.paysdirocise@gmail.com.

Assemblée Générale : La Fédération tiendra son assemblée générale le Samedi 21 Février a 10 H, salle 1 de I'espace culturel a SAINT-
RENAN. C’est avec plaisir qu’elle convie ses adhérents et toute personnes extérieures a les rejoindre. Un apéritif sera offert a Iissue de
'assemblée. Possibilité de participer au repas qui suivra - Renseignements et inscription au 06 49 84 90 73.

A.D M. R. du PAYS D’IROISE : Activités gratuites pour les + de 60 ans et les proches aidants a la Maison ADMR Ty Cocon a Plouarzel.
N’hésitez pas a venir essayer ! Nous proposons jusqu’a fin juin des ateliers trés divers : cuisine et repas partagé, yoga du rire, relaxation en
musique, mieux gérer son sommeil, gestes de premiers secours, danse sur chaise, danse dynamique, danse et musique avec les petits de la
créche, socio-esthétique, naturopathie... C’est ouvert a tous les + de 60 ans et les aidants (méme s’ils ne sont pas clients ADMR).
Renseignements au 06 76 99 63 27 ou mail : Iprigent@admr29pi.org. Programme complet sur www.admr-paysdiroise.fr

FRANCE SERVICES — PLOUARZEL : 02 98 36 27 31 — France.services@plouarzel.bzh PERMANENCES :
Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3°™ jeudi de chaque mois de 9h & 12h sur rdv au CDAS 02 98 84 23 22.
Direction des Finances Publiques : 1 ou 2 lundis par mois, de 14H a 16H30 — Sur rendez-vous sur impots.gouv.fr ou a France Services
Familles Rurales : Défense des consommateurs : 3°™ jeudi du mois, de 10H a 12H — Sans rendez-vous.
Point numérique : 2™ jeudi du mois, de 9H30 a 12H — Sans rendez-vous
Conciliateur de Justice : 2°™ mardi du mois, de 14H a 16H30 — Sur rendez-vous a France Services.
CDAD - Point-Justice : Information juridique — Conseils juridiques gratuits (Droits de la Famille, du logement, de la consommation, Aides aux
victimes) — 3¥m vendredi du mois, de 14H a 17H — Sur rendez-vous & France Services.
Gendarmerie Nationale : 1°" jeudi du mois, de 9H a 12H — Sans rendez-vous.
Centre Social des armées : 2°™ vendredi du mois, de 9H a 12H — Sur rendez-vous.
Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3°™ jeudi de chaque mois de 9h & 12h sur rdv au CDAS 02 98 84 23 22.
Ecrivain Public : 2¢é et 4&€ mardi du mois - Sans rendez-vous, gratuit et ouvert a tous.
MGEN : un mardi par mois de 9h a 12h sans rdv (se renseigner a France Services) et de 13h30 a 16h30 sur rdv au 3676.
Ker’aidants : Sur rendez-vous au 07 48 13 42 82.

Ateliers Parcoursup’ en entretien individualisé en partenariat avec I'association Tre-Arzh : Les samedis 21-28 février et le 7
mars, A 9h ou 10h30, Ouvert a tous, sur rendez-vous auprés de France services.

/| PETITES ANNONCES /

* RAIL EMPLOI SERVIES : Poussiéres, mauvaises herbes ? L'association RAIL EMPLOI Services vous propose ménage et jardinage
a domicile exécutés avec sérieux et discrétion. Intervention selon vos besoins. Avec I'avance immédiate du crédit d'imp6t, vous ne payez que
50 %. Appelez-nous au 02 98 48 01 68. RAIL EMPLOI SERVICES : Proximité, Qualité, Simplicité.

* « Multi-Service Plomberie Chauffage » : Erwan PRONOST — Kerdusval a Plourin — @ 06 99 60 32 83.

* « NICO EST LA - Multiservice » Bricolage, Jardinage, Nettoyage haute pression, Vigilance domicile, Livraison courses & domicile,
Nettoyage vitres et sols, Aide au déménagement, sur Plourin et alentours. @ 06 13 39 10 44 — Nico.est.la.29@gmail.com — www.nico-est-la.fr

* « LA CAVE de GILLES » : Les vins de table « IGP du Var » en rosé et rouge sont arrivés en bouteilles et aussi en bib de 3 et 5 litres.
Excellent rapport qualité / prix, a découvrir absolument. Dégustation et vente sur rendez-vous au 06.85.10.86.85.

* « Ben G Auto » : Entretien et réparation toutes marques, du Lundi au Vendredi — zone de Keryar a Plourin (aprés la déchetterie) —
@ 029807 53 79.

| EMPLOI /
* L’association Jeunes du Four recherche un(e) animateur(trice) en ACM, destiné(e) au public 11-17 ans. Missions : animation et encadrement
des temps d’accueil de 'ACM — Sécurité physique, affective et morale des mineurs accueillis — Participation a la mise en ceuvre d’'un projet
pédagogique en cohérence avec le projet éducatif dans le respect du cadre réglementaire des accueils collectifs de mineurs — Séjour
jeunesse,... Poste : 28H/semaine avec modulation annuelle, travail soir et week-end, déplacements. Profil : Etre titulaire du BAFA ou équivalent
— Titulaire permis B — Avoir déja exercé la fonction en ACM ou structure jeunes — Connaissances : Réglementation en vigueur — Développement
psychologique et affectif de 'adolescent de 11-17 ans — Régles et consignes de sécurité, d’hygiéne et d’alimentation — Jeux et activités — Régles
de 1ers secours — Savoir analyser un probléme et y remédier, gérer une situation d’urgence — Collaborer avec les parents — Aptitudes a la
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gestion administrative — Capacités relationnelles et de communication — Etre rigoureux, s’adapter aux besoins et situations, ... Poste & pourvoir
des que possible. Pour postuler : CV et lettre de motivation a Mme la Présidente — Jeunes du Four — 7 route de I'Aber lldut — 29840 LANILDUT.
Renseignements : Ludivine PILVIN, Présidente, 06 38 19 33 39 — Lysiane JONCQUEUR, directrice, 06 15 88 85 57 — jeunesdufour@gmail.com.
* « SDIS 29 — Nageur Sauveteur : La campagne d’engagement « Surveillance des baignades et des activités nautiques » a débuté. Les
candidats peuvent postuler jusqu’au 09 Mars 2026. Renseignements : 02 79 18 12 40 — surveillance.baignade@sdis29.fr — www.sdis29.fr.

[ MEMENTO /

* Pharmacie : Composer le 3237 pour connaitre les pharmacies de garde.
* RAIL emploi services : Ménage — Jardinage - Petits travaux de bricolage - Garde d’enfants ... 02 98 48 01 68.
* Atelier Communal : 02 98 04 36 81. * Décheterie — PLOURIN : 02 98 04 43 68. *C.C.P.1.:0298 84 28 65.
* Syndicat de propriété rurale du Finistére : Luc BALEY juge au Tribunal paritaire des baux ruraux de Brest : 02 98 84 30 12 - 06 50 42 06 69.
* Conciliateur de justice : Joél PRIETZ Mairie de Ploudalmézeau. Permanence le jeudi apres-midi de 14h a 17h : 02 98 48 10 48.
* Equipe Iroise du Secours catholique : Tel 06.75.01.93.13 — equipe.iroise@secours-catholique.org.
* Presse locale : Le Télégramme : Valérie BELLOT — 06 11 12 14 22 — valerie.bellot.telegramme@proton.me

Ouest France : Jean Vantalon — 06 20 95 63 16 — jeanvantalon@gmail.com

COMMUNIQUES DE LA CCPl - Services communautaires : 02 98 84 28 65
Maison de ’Emploi : Toutes les offres d’emploi sur https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PaysiroiseCommunaute et pays-iroise.bzh.
Infos : maison.emploi@ccpi.bzh / 02 98 32 47 80.
12 Février : Découverte et recrutement serres de tomates (CDD de 6 a 9 mois), Guilers, Croiger.
19 Février : Permanence ADIE, information et accompagnement sur la création d’entreprise. Sur RDV le matin, sans RDV 'aprés-midi.
P.L.L.E. (Plan Local pour I'Insertion et ’Emploi) : Accompagnement individualisé et collectif de personnes en recherche d’emploi
(Préinscription obligatoire). Mission Locale (pour les — de 26 ans) : Du Lundi au Vendredi sur RDV au 02 98 32 43 05.

Déchéterie de PLOURIN — Evolution des créneaux d’ouverture : Dés le 02/01, la déchéterie de Plourin fait évoluer ses créneaux d’ouverture
pour mieux répondre a la fréquentation croissante : - Matin (10h-12h) : lundi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi - Aprés-midi (14h-17h; 18h en
haute saison) : mercredi, vendredi, samedi - Fermeture : mardi et dimanche. Nouvelle carte horaires disponible sur pays-iroise.bzh, a la
Communauté et en mairie.

Santé — Consultations gratuites de tabacologie : Vous souhaitez arréter ou diminuer votre consommation de tabac ? Bénéficiez de
consultations de tabacologie : le 1°" vendredi du mois au Conquet, salle des Renards, 9h-12h, a Ploudalmézeau, salle Clés des champs (place
au blé), 13h30-16h30. Rendez-vous au 02 98 84 94 86 / social@ccpi.bzh. & le dernier jeudi du mois a I'hopital Le Jeune de Saint Renan.
Rendez-vous au 02 98 32 33 15 - Infos sur pays-iroise.bzh et soutien sur tabac-info-service.fr , groupes Facebook Les bretons #MoisSansTabac

Concertation préalable a I’élaboration du PLUi-H : Les habitants peuvent consulter I'état d’avancement des documents du PLUi-H et formuler
des suggestions ou demandes sur le registre dématérialisé en ligne sur pays-iroise.bzh, par mail ou courrier postal, dans les 21 points
concertation (communes du Pays d’Iroise et siege communautaire). En savoir plus : pays-iroise.bzh (rubrique Urbanisme et Habitat), un avis ou
une question : concertation-plui@ccpi.bzh ou sur le registre dématérialisé.

Habitat — Des aides pour la rénovation énergétique : Le saviez-vous ? L’isolation des vos combles peut vous faire réaliser jusqu’a 30% sur
votre facture d’énergie. Un projet ? Besoin de conseils ? Contacter un conseiller Tinergie (service public de la rénovation énergétique) au 02 98
33 20 09. Permanences les 1¢" et 4© vendredi du mois au siege de Pays d’'lroise Communauté, Lanrivoaré.

Matériel d’animation communautaire — Ouverture des réservations : Association du Pays d’lroise, vous organisez un événement en 2026 ?
Faites votre demande de réservation de matériel d’animation avant le 16/02/2026 sur pays-iroise.bzh ou a service.technique@ccpi.bzh. La
commission d’attribution des matériels statuera sur les réservations effectives le 11/03/2026. Infos : 02 98 84 39 42.

Ecole de musique d’Iroise : musique.pays-iroise.bzh - 02 98 32 97 85 - musique@ccpi.bzh - nathalie.leflem@ccpi.bzh / 02 98 84 97 60.
16/02 : Pop Rock, Ploudalmézeau, Arcadie, 10h-18h. Du 16 au 18/02 : Ensemble jazz, Saint Renan, Ecole de musique, 18h-20h.
17/02 : Ensemble de guitares, Ploudalmézeau, 10h30-16h.

Vendredi 6 mars 2026
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Commande a transmettre pour le 20/02/2026
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Commande a transmettre au plus tard pour
le 20/02/2026

Soit par mail (ape. plourin@amaoil.com), soit dans la boite aux lettres de 'APE (au niveau du portail principal de
técole.
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Prix Quantités
Burger avec bacon-frites 11 € civesee XK AME = . eeee. €
Mousse a.u chocolat 1€ D= M €
maison
nuggets-frites-bonbons 5 € . L =5 SO €
Total e, 8
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