53Me année

PLOURIN

14 Avril 2026

| DECES /
N° 03 : Béatrice, Roselyne, Andrée GROLIER, épouse ALDRIN, née a LA ROCHE SUR YON (Vendée) le 09 Mai 1967, enseignante, domiciliée
« 28 rue des Colonnes de Justice » a PLOURIN, décédée a BREST (Finistére) le 03 Avril 2026.

[ APPLICATION « INTRAMUROS » /

La Commune de PLOURIN débarque sur l'application IntraMuros !!! Une application dédiée a la communication entre la collectivité
et les habitants. Vous pouvez y retrouver les actualités locales, les événements a venir, des alertes en temps réel ainsi que divers services
pratiques (commerce, santé, etc...). Vous pouvez aussi signaler un probléme a la mairie (voirie, éclairage public...). Vous avez besoin d’aide
pour son installation et son utilisation ? Venez au cyberespace. Christophe et Sébastien se feront un plaisir de vous accompagner.

| CYBERESPACE / 02 98 04 37 44 - cyber@plourin.fr.
Ouvert du Lundi aprés-midi au Samedi matin : Matin de 9h a 12h — Aprés-midi de 13h30 a 18h, sauf le lundi, ouvert jusqu’a 20H.
Tous les Lundis, Travaux Pratiques de 17H00 a 20HO0O (vous pouvez arriver a 19H15).
Le cyber sera fermé les Vendredi 17 et Samedi 18 Avril.

/ BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE /
Horaires d’ouvertures : le Lundi de 16h30 a 18h30 - le Mercredi de 10h a 12h — le Samedi de 10h a 12h.
Catalogue accessible sur I'adresse : https://bibliotheque-plourin.fr ou sur le site de la commune rubrique "Services - bibliothéque".

[ PETITE REINE PLOURINOISE /
Tous les Jeudis, Marche - Départ 14h, Parking de la Gare. Dimanche 19 Avril : Cyclo — VTT & Marcheurs, départ 9h00 du local.

[ ASSOCATION JEUNES DU FOUR/
Infos & Inscriptions : jeunesdufour@gmail.com - inscriptions.jdf@gmail.com — Lysiane, 06 15 88 85 57 — Samuel, 07 45 22 29 63.

Les programmes de Mai et Juin sont sortis

[ AVIS DIVERS /

MAIRIE- AGENCE POSTALE : Bureaux ouverts tous les jours du Lundi au Vendredi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 16h — Samedi, de 9H a
11H30. Mairie : 02 98 04 31 57. Agence Postale : 02 98 04 31 50. Site : www.plourin.fr Courriel : accueil@mairie-plourin.fr

RECENSEMENT - JOURNEE DU CITOYEN : I est rappelé que les jeunes (filles et gargons) doivent se faire recenser a la Mairie de leur
domicile dans le mois de leur 16éme anniversaire révolu. Apporter le Livret de Famille.

PAROISSE : Samedi 18 Avril : Messes a 18H a Portsall et Trézien
Dimanche 19 Avril : Messes a 9H30 a Ploudalmézeau et Plouarzel — 11H00 a Saint-Renan, Porspoder et Le Conquet.

CABINET INFIRMIER : Mmes DOLL Delphine et BOLEZ Virginie, infirmiéres libérales, 8 PLOURIN - Place An Ty Kear. & 06 47 50 75 60.
A.T. TAXI : Pour tous vos déplacements, transport de malade assis toute distance, transport scolaire conventionné. @& 06 45 74 92 24.
C L & LUI COIFFURE : Le salon sera fermé du 20 au 27 Avril inclus.

DISTRI CLUB MEDICAL - PLOURIN : ZA de Keryar - plourin@districlubmedical.com - & 02 98 45 28 40 — Pour particuliers et
professionnels : Importante gamme de produits disponibles.

RECYCLERIE IROISETRIBUT - PLOURIN : Ouverture de la boutique le mercredi et samedi 10h-12h et 14h-18h, ainsi que le vendredi
aprés-midi  14h-18h. Possibilit¢ de déposer des objets les mardi, mercredi, vendredi et samedi de 10h-12h et 14h-17h. Contact :
iroisetribut@gmail.com Fermeture dimanche et lundi.

ENEDIS — SURVOL EN HELICOPTERE : Dans le cadre de la surveillance des lignes électriques aériennes moyenne tension pour le
compte d’Enedis, un survol de la Commune par hélicoptére a tres basse altitude, proche des lignes, pour la réalisation de diagnostics des
réseaux est prévu entre le 03 Avril et le 02 Mai.

CAUSERIES EN BRETON — SAINT-PABU : Samedi 18 Avril — 15H — Salle Roz Avel. L'association Brezhoneg e Bro an Aberiou (BBA)
propose a tous les bretonnants du secteur une rencontre en breton autour de I'histoire de la Bretagne. L’historienne Rozenn Milin présentera le
portail ISTOR : https://www.histoiredelabretagne.bzh/. Ce portail est unique car il est le seul a déployer I'histoire de notre pays dans sa continuite,
depuis la préhistoire jusqu’a I'époque contemporaine. On y parlera des personnages illustres (Anne de Bretagne, Nominoé,...), des grandes
périodes de I'histoire (les anciens Celtes, les rois et ducs de Bretagne,...), et les événements marquants (I'occupation romaine, l'installation des
Bretons en Armorique, les luttes populaires, le réveil culturel,...). Degemer mat !

ASSOCIATION « GRAINES DE MENHIR » - PORSPODER : Propose des stages pendant les prochaines vacances scolaires a
Porspoder (entre le 13 avril et le 24 avril). L'atelier "Le petit studio", apprendre la photographie argentique avec Photocarton, 2 matinées, a partir
de 7 ans. Un atelier de modelage "Le Poisson", 3 matinées. Renseignements et inscriptions : grainesdemenhir29@gmail.com.

RANDONNEE - LANILDUT : Dimanche 19 Avril — Amnesty International organise sa randonnée annuelle — Départs de 9H a 15H, salle
Henri Queffelec — 3 circuits de 5,11 & 15 ms — Inscription : 5 €, gratuit - 12 ans — Sur place : Buvette — Crépes par I'’Asso « Cousins du Monde »
- Animations locales — Stand et exposition Amnesty International, informations, signatures de pétitions en faveur des Droits Humains.
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RECHERCHE BENEVOLES — MEDIEVALE DE KERANFLEC’H : L’association les Compagnons de Keranflec’h prépare la Médiévale
les 25 et 26 juillet. Cette année nous avons besoin d’au moins 140 bénévoles pour assurer les différents postes. Venez nous rejoindre, méme
pour quelques heures via le sondage sur www.domainedekeranflech.fr ou contactez Emilie au 06.63.18.37.81. Merci a vous !

STAGES DE FOOTBALL - PLOUDALMEZEAU : Du 06 au 10 juillet (enfants nés de 2013 a 2015) puis du 13 au 17 juillet (enfants de
2016 a 2018). Accueil limité a 20 enfants par semaine. Stages ouverts a tous (garcons et filles), licenciés ou non, résidants dans la région ou
en vacances. Les séances sont encadrées par des éducateurs diplémés. Accueil des enfants de 08H a 18H. Programme : Séances
techniques, jeux réduits et matchs, journée récréative aux "3 curés", journée « plage » aux 3 Moutons. Le tout dans une ambiance « vacances »
trés ludique. Les derniers dossiers d'inscription et tarifs peuvent étre réclamés a I'adresse mail suivante : vacancesfootploudal@gmail.com.

SALON « LA MER EN LIVRES » — LE CONQUET : Samedi 25, de 14H a 18H & Dimanche 26 Avril, de 10H a 18H, avec Nono
comme invité d'honneur. Dictée sur inscription le samedi matin. 30 auteurs - Conférences durant les deux journées. Présence de "La Grande
Hermine " au port. Contact : marcel.quellec@orange.fr.

FNATH (Fédération des accidentés de la vie) : FNATH Brest - Abers - Iroise. Les permanences juridiques ont lieu - 1 a 2 fois par
semaine sur Brest - Les permanences administratives sur rendez -vous, soit dans un lieu public ou a domicile. Tel 06 49 84 90 73 - Malil :
fnath29brestabersiroise@gmail.com

A.D M. R. du PAYS D’IROISE : Activités gratuites pour les + de 60 ans et les proches aidants a la Maison ADMR Ty Cocon a Plouarzel.
N’hésitez pas a venir essayer ! Nous proposons des ateliers trés divers : sophrologie, entretien de sa mémoire, danse avec Articoche, équilibre
et prévention des chutes, cuisine et repas partagé, plaisir sécurité et sérénité au volant, yoga du rire, relaxation en musique, mieux gérer son
sommeil, gestes de premiers secours, socio-esthétique, naturopathie, jeux, ateliers intergénérationnels,... C’est ouvert a tous les + de 60 ans
et les aidants (méme s’ils ne sont pas clients ADMR). Renseignements au 06 76 99 63 27 ou mail : Iprigent@admr29pi.org. Programme complet
sur www.admr-paysdiroise.fr

A. D M. R. du PAYS D’IROISE : Osons le Bénévolat — Rejoignez-nous et intégrez le Conseil d’Administration de TADMR. Apportez
votre expérience, vos idées et votre engagement au service des autres — Contribuez aux orientations stratégiques de I'Association. Vous étre
intéressé (e) ? Contactez-nous au 02 98 32 60 04 — contact@admr29pi.org

CERCLE DE MAMANS - A. D M. R. du PAYS D’IROISE : Dans le cadre de ses actions de soutien a la parentalit¢, lTADMR du Pays
d’lroise propose depuis 2022 des Cercles de mamans — bébés. Grace au soutien de la MSA « Coup de pouce prévention », cet
accompagnement est gratuit, pour les femmes ayant un enfant en bas age (jusqu’a 12 mois) et qui ont besoin de conseils, de soutien, et
d’échanger avec d’autres mamans. Animé par Julie Le Ridou, auxiliaire de puériculture, ce cercle a pour objectif de prévenir le risque
d’épuisement des jeunes mamans, en apportant un soutien social notamment pour les mamans isolées. 2 séances individuelles & domicile
(autour de massages bébé) et 5 séances collectives pour un groupe de 6 mamans et leurs bébés sont proposées. Une aide a domicile peut
véhiculer les mamans ou garder les autres enfants de la fratrie pour que la maman puisse participer au groupe en toute sérénité. Les inscriptions
sont lancées pour le prochain cercle qui se déroulera a la salle Pen An llis a8 PLOUMOGUER les mardis 5, 12, 19, 26 mai et 16 juin 9n30 a
11h30. Renseignements et inscriptions au 06 76 99 63 27 ou par mail : Iprigent@admr29pi.org

FRANCE SERVICES — PLOUARZEL : 02 98 36 27 31 — France.services@plouarzel.ozh PERMANENCES :
Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3™ jeudi de chaque mois de 9h & 12h sur rdv au CDAS 02 98 84 23 22.
Direction des Finances Publiques : 1 ou 2 lundis par mois, de 14H a 16H30 — Sur rendez-vous sur impots.gouv.fr ou a France Services
Familles Rurales : Défense des consommateurs : 3¢™ jeudi du mois, de 10H a 12H — Sans rendez-vous.
Point numérique : 2™ jeudi du mois, de 9H30 a 12H — Sans rendez-vous
Conciliateur de Justice : 2™ mardi du mois, de 14H & 16H30 — Sur rendez-vous a France Services.
CDAD - Point-Justice : Information juridique — Conseils juridiques gratuits (Droits de la Famille, du logement, de la consommation, Aides aux
victimes) — 3¢m vendredi du mois, de 14H a 17H — Sur rendez-vous a France Services.
Gendarmerie Nationale : 1°" jeudi du mois, de 9H a 12H — Sans rendez-vous.
Centre Social des armées : 2™ vendredi du mois, de 9H a 12H — Sur rendez-vous.
Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3™ jeudi de chaque mois de 9h & 12h sur rdv au CDAS 02 98 84 23 22.
Ecrivain Public : 2¢é et 4&€ mardi du mois - Sans rendez-vous, gratuit et ouvert a tous.
MGEN : un mardi par mois de 9h a 12h sans rdv (se renseigner a France Services) et de 13h30 a 16h30 sur rdv au 3676.
Ker’aidants : Permanence d’accueil des aidants — Des questions, besoin d’information, prenez contact avec nous — Sur RdV : 07 48 13 42 82.

Nouveau partenariat avec I’Office national des combattants et des victimes de guerre (ONaCVG) : Ce partenariat vise a faciliter
I'accés aux droits et aux dispositifs destinés aux anciens combattants, militaires, aux veuves d’anciens combattants, pupille de la nation. Afin
de présenter ses missions et les services proposés (droits & démarches, aides sociales, cartes & titres, soutien...), une information collective
est proposée le Vendredi 27 Mars, a 14h, a la salle du Conseil municipal, Mairie de Plouarzel. Sur inscription auprés de France services.

OFFICE DE TOURISME IROISE BRETAGNE : Vous accueillez des membres de votre famille, des amis ? Bons plans, hébergements,
agenda des activités, ... Faites le plein d'idées a I'Office de Tourisme Iroise Bretagne. Les conseillers en séjour au bureau d’information
touristique vous conseillent sur tout I'lroise. Billetterie coupe-file pour Océanopolis et La Récré des 3 Curés, ainsi que la billetterie Penn ar Bed.
iroise-bretagne.bzh, - 02 98 38 38 38.

MULTI-ACCUEIL « LES PETITS DAUPHINS » - PORSPODER : Le multi-accueil « Les Petits Dauphins » est un établissement d’accueil
du jeune enfant, de 2 mois %2 a 3 ans. 2 types d’accueil : - régulier : contrat établi entre la famille et le multi-accueil - occasionnel : I'enfant est
accueilli en fonction des places disponibles. Ouvert du lundi au vendredi de 7h a 19h. Renseignements : 06 37 69 07 11 /02 98 89 51 51 — Site,
http://multiaccueil-lespetitsdauphins.fr - Facebook — Mail, ass.lespetitsdauphins@wanadoo.fr

HALTE-GARDERIE « LES FARFADETS » - LANRIVOARE : « Vous avez besoin d’'un mode de garde régulier ou de quelques heures
par semaine ? La micro-créche de Lanrivoaré accueille vos enfants les Lundis, Mardis et Jeudis entre 7h30 et 18h. Contact : 02 98 32 40 23 ou
par mail halte-garderie@lanrivoare.fr ».

/| PETITES ANNONCES /
* TROUVE : - Paire de gants au City Park — A réclamer en mairie
- Manteau beige a capuche a la salle omnisports, apres la boum, Vendredi 10 Avril — A réclamer en mairie

* RAIL EMPLOI SERVIES : Poussiéres, mauvaises herbes ? L'association RAIL EMPLOI Services vous propose ménage et jardinage
a domicile exécutés avec sérieux et discrétion. Intervention selon vos besoins. Avec I'avance immédiate du crédit d'imp6t, vous ne payez que
50 %. Appelez-nous au 02 98 48 01 68. RAIL EMPLOI SERVICES : Proximité, Qualité, Simplicité.

* « Multi-Service Plomberie Chauffage » : Erwan PRONOST — Kerdusval a Plourin — @& 06 99 60 32 83.

* « NICO EST LA - Multiservice » Bricolage, Jardinage, Nettoyage haute pression, Vigilance domicile, Livraison courses a domicile,
Nettoyage vitres et sols, Aide au déménagement, sur Plourin et alentours. @ 06 13 39 10 44 — Nico.est.la.29@gmail.com — www.nico-est-la.fr
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* « LA CAVE de GILLES » : Les vins de table « IGP du Var » en rosé et rouge sont arrivés en bouteilles et aussi en bib de 3 et 5 litres.
Excellent rapport qualité / prix, a découvrir absolument. Dégustation et vente sur rendez-vous au 06.85.10.86.85.

* « Ben G Auto » : Entretien et réparation toutes marques, du Lundi au Vendredi — zone de Keryar a Plourin (aprés la déchetterie) —
@ 029807 53 79.

* « CORO TP » : Terrassement — Assainissement collectif & individuel — Drainage — Pour particuliers & professionnels —
contact@corotp.fr - COROLLEUR Alexandre — @ 06 49 50 07 84.

| EMPLOI /

* L’ANEFA 29 (Association Nationale pour 'Emploi et la Formation en Agriculture) : L'ensemble de nos offres est consultable sur notre
site www.lagriculture-recrute.org

[ MEMENTO /

* Pharmacie : Composer le 3237 pour connaitre les pharmacies de garde.
* RAIL emploi services : Ménage — Jardinage - Petits travaux de bricolage - Garde d’enfants ... 02 98 48 01 68.
* Atelier Communal : 02 98 04 36 81. * Décheéterie — PLOURIN : 02 98 04 43 68. *C.C.P.1.:02098 84 28 65.
* Syndicat de propriété rurale du Finistére : Luc BALEY juge au Tribunal paritaire des baux ruraux de Brest : 02 98 84 30 12 - 06 50 42 06 69.
* Conciliateur de justice : Joél PRIETZ Mairie de Ploudalmézeau. Permanence le jeudi aprés-midi de 14h a 17h : 02 98 48 10 48.
* Equipe Iroise du Secours catholique : Tel 06.75.01.93.13 — equipe.iroise@secours-catholique.org.
* Presse locale : Le Télégramme : Valérie BELLOT — 06 11 12 14 22 — valerie.bellot.telegramme@proton.me

Ouest France : Jean Vantalon — 06 20 95 63 16 — jeanvantalon@gmail.com

COMMUNIQUES DE LA CCPI - Services communautaires : 02 98 84 28 65

Maison de I'Emploi : Toutes les offres d’emploi sur https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PaysiroiseCommunaute et pays-iroise.bzh.
Infos : maison.emploi@ccpi.bzh / 02 98 32 47 80.

16/04 : Permanence ADIE, information et accompagnement sur la création d’entreprise. Sur RDV le matin, sans RDV I'aprés-midi.
P.L.L.LE. (Plan Local pour I'Insertion et ’Emploi) : Accompagnement individualisé et collectif de personnes en recherche d’emploi
(Préinscription obligatoire). Mission Locale (pour les — de 26 ans) : Du Lundi au Vendredi sur RDV au 02 98 32 43 05.

Concertation préalable a I’élaboration du PLUi-H : Les habitants peuvent consulter I'état d’avancement des documents du PLUi-H et formuler
des suggestions ou demandes sur le registre dématérialisé en ligne sur pays-iroise.bzh, par mail ou courrier postal, dans les 21 points
concertation (communes du Pays d’Iroise et siege communautaire). En savoir plus : pays-iroise.bzh (rubrique Urbanisme et Habitat), un avis ou
une question : concertation-plui@ccpi.bzh ou sur le registre dématérialisé.

Habitat — Des aides pour la rénovation énergétique : Le saviez-vous ? L’isolation des vos combles peut vous faire réaliser jusqu’a 30% sur
votre facture d’énergie. Un projet ? Besoin de conseils ? Contacter un conseiller Tinergie (service public de la rénovation énergétique) au 02 98
33 20 09. Permanences les 1¢" et 4° vendredi du mois au siege de Pays d’lroise Communauté, Lanrivoaré.

Habitat — Permanence gratuite du CAUE : Vous avez un projet de construction ? De réhabilitation ? De rénovation ? Profitez des conseils
d’un architecte du CAUE (Conseil d’architecture, d’'urbanisme et de I'environnement) chaque 3e jeudi du mois a la Communauté de communes
du Pays d’lroise ! Gratuit, sur rendez-vous. Prochaines permanences le 16/04. Prise de rendez-vous au 02 98 84 28 65. Infos et dates 2026
sur caue-finistere.fr.

Les ressources végétales et moi — Participez a I'’enquéte : Depuis 20 ans Pays d’lroise Communauté s’engage aux cotés des habitants
pour les inciter & réduire et valoriser les déchets végétaux et alimentaires. Composteurs, ateliers de jardinage, broyage des végétaux... Autant
de solutions pour agir concrétement en faveur de notre environnement. Donnez votre avis pour nous aider a construire les actions de demain
en répondant a I'enquéte « Les ressources végétales et moi » jusqu’au 31 mars. Lilian, étudiant en stage, ira a votre rencontre pour recueillir
vos témoignages. Renseignements 06 31 19 61 94.

Déchets — Propriétaire d’un bien en Pays d’Iroise — Comment signaler un changement ? Vous étes propriétaire d’'un bien en Pays d’lroise ?
Pensez a signaler tout changement : déménagement, vente, acquisition ou nouvelle construction a dechets@ccpi.bzh. Retrouvez toutes vos
démarches sur pays-iroise.bzh.

Souscription des acteurs touristiques a I’Office de Tourisme Iroise Bretagne : Intégrez le réseau des acteurs du tourisme en Iroise. Pour
les propriétaires d'un meublé ou de chambres d’hdtes nous vous invitons a contacter le service hébergements au 02 98 89 55 04 /
hebergement@iroise-bretagne.bzh. Pour les restaurateurs, prestataires d'activités, commergants, artistes, artisans... nous vous
invitons a contacter Solen au 02 98 89 69 46 / solen@iroise-bretagne.bzh. Plus d'info sur : https://www.iroise-bretagne.bzh/espace-pro/

Ecole de musique d’Iroise : musique.pays-iroise.bzh - 02 98 32 97 85 - musique@ccpi.bzh - nathalie.leflem@ccpi.bzh / 02 98 84 97 60.

Nautisme en Pays d’lIroise — Ouverture des inscriptions aux stages de voile :

Stage voile printemps : dés 4 ans, du 20/04 au 24/04, Plougonvelin et Ploudalmézeau

Stage voile été : dés 4 ans, du 29/06 au 28/08, Ploudalmézeau, Plougonvelin, Plouarzel et Landunvez
Formation moniteur voile : du 13/04 au 24/04 a Ploudalmézeau

Infos et inscriptions sur nautisme.pays-iroise.bzh ou 02 98 32 37 80 / npi@ccpi.bzh

Santé — Consultations gratuites de tabacologie : Vous souhaitez arréter ou diminuer votre consommation de tabac ? Bénéficiez de consul-
tations de tabacologie : le 1°" vendredi du mois au Conquet, salle des Renards, 9h-12h, a Ploudalmézeau, salle Clés des champs
(place au blé), 13h30-16h30. Rendez-vous au 02 98 84 94 86 / social@ccpi.bzh. & le dernier jeudi du mois a I'hépital Le Jeune de Saint Renan.
Rendez-vous au 02 98 32 33 15 - Infos sur pays-iroise.bzh et soutien sur tabac-info-service.fr , groupes Facebook Les bretons #MoisSansTabac

Familles d’enfants en situation de handicap — Le PRH29 vous accompagne : Le Pble Ressources Handicap 29 (PRH29) accompagne les
familles d’enfants en situation de handicap, en cours de diagnostic ou a besoins spécifiques dans leur recherche d’un lieu d’accueil individuel
ou collectif. Ce dispositif n’agit pas sur le temps scolaire, le sport, ni sur des recherches de temps de garde a domicile... Infos au
07 61 84 91 33.

Mobilité / Santé — Atelier « tous en selle » : Atelier de remise en selle a vélo de 5 séances pour les personnes retraitées proposé par Pays
d’'Iroise Communauté. Les mardis du 28/04 au 26/05, de 10H a 11H30 (limité a 6 participants). Possibilité de prét de vélo. Gratuit, sur inscription.
Infos au 07 61 84 91 83.

Annoncez vos animations de I’été : Annoncez gratuitement dans le Guide des animations de I'été en Iroise et sur plusieurs sites
Internet vos animations (festivals, sorties, ateliers, expositions, spectacles, tournois...). Contactez I'Office de Tourisme Iroise Bretagne qui vous
transmettra un court questionnaire a compléter (date limite le 16/04) au 02 98 38 38 38 / 02 98 48 73 19 ou tourisme@iroise-bretagne.bzh -
christelle@iroise-bretagne.bzh

Déchets — Collecte des textiles en décheéterie : La collecte reprend dans les déchéteries de Ploudalmézeau, Plourin, Plouarzel et
Plougonvelin. Déposez dans des sacs fermés de 30L : vétements propres et secs, chaussures liées par paire, qui seront portés a nouveau ou
recyclés. Profitez de votre passage pour repartir avec des palettes, cagettes ou broyat selon la saison !
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