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/| PROJET PARC EOLIEN — PLOURIN /
| JOURNEE D’INFORMATION /

La Société InnoVent projette la construction et I'exploitation d’un parc écolien de quatre aérogénérateurs entre le parc solaire et Kerizaouen.
Dans ce cadre, une journée d’information est organisée

a la Salle Ty Kreiz, le Vendredi 22 Mai, de 10H a 20H.
A titre indicatif, les éoliennes mesurent 44 m de hauteur de mat, 72,5 m en bout de pale, pour une puissance unitaire de 0,8 mégawattes.
Elles seront alignées a la route de Kerizaouen. Le projet produira chaque année en moyenne 10 a 15 gigawattheures (GWh). A titre de
comparaison, les consommations d’électricité en 2023 ont été de 7 GWh a PLOURIN, 31 GWh a Ploudalmézeau.
Pendant cette journée, un dossier de présentation sera disponible afin que chacun puisse connaitre en détail ce projet, poser des questions,
se faire un avis et I'exprimer. Contact : Julien Planquette, chargé de projet : jplanquette@innovent.fr

N’hésitez pas a venir vous informer et vous exprimer !

| CYBERESPACE / 0298 04 37 44 - cyber@plourin.fr.
Ouvert du Lundi aprés-midi au Samedi matin : Matin de 9h a 12h — Aprés-midi de 13h30 a 18h, sauf le lundi, ouvert jusqu’a 20H.
Tous les Lundis, Travaux Pratiques de 17H00 a 20HO0O (vous pouvez arriver a 19H15).

A Le cyberespace sera fermé le samedi 23 mai . Merci de votre compréhension.

/ BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE /
Horaires d’ouvertures : le Lundi de 16h30 a 18h30 - le Mercredi de 10h a 12h — le Samedi de 10h a 12h.
Catalogue accessible sur I'adresse : https://bibliotheque-plourin.fr ou sur le site de la commune rubrique "Services - bibliothéque".

[ AIDE AUX DEVOIRS /
Reprise de I'aide aux devoirs tous les mardis a 18HOO0 a la salle Enezenn avec Marie Christine Michelet et Aninte Ambroise.
Cette aide s'adresse aux collégiens et lycéens, elle est gratuite. Renseignements : 06 19 68 01 62.

[ PETITE REINE PLOURINOISE /
Tous les Jeudis, Marche - Départ 14h, Parking de la Gare. Dimanche 24 Mai : Cyclo — VTT & Marcheurs, départ 9h00 du local.

/| ASSOCATION JEUNES DU FOUR/

Infos & Inscriptions : jeunesdufour@gmail.com - inscriptions.jdf@gmail.com — Lysiane, 06 15 88 85 57 — Samuel, 07 45 22 29 63.
2 séjours que nous vous proposons cet été !
# Au mois de juillet, du lundi 20 au vendredi 24 juillet pour les 11/17 ans : Séjour 100% FUN du coté de Riec-sur-Belon, 15 places + 3
animateurs !
Au programme de ce séjour : journée aquatique, journée au parc animalier de Nataé, chill et détente, temps libre, visite et shopping dans une
ville, veillées, grands jeux...avec hébergement au camping, nuits en tente !
Directrice référente : Lucie
# Au mois de juillet, du vendredi 24 au mardi 28 juillet pour les 9/13 ans : Séjour 100% TOP du c6té de Riec-sur-Belon, 15 places + 3
animateurs !
Au programme de ce séjour : journée au parc animalier de Nataé, balades nature, visite et shopping dans une ville, temps libre, veillées, grands
jeux...avec hébergement au camping, nuits en tente !
Directeur référent : Samuel
Si vous étes intéressés par I'un de ces séjours, merci de bien vouloir nous envoyer votre pré-inscription par mail avec, en piéce jointe, votre
attestation de quotient familial, un tarif selon votre quotient familial sera mis en place.
De plus, nous prenons le Pass Colo (CAF) pour les enfants nés en 2014 et 2015, s'il n'a jamais été utilisé.
Je pourrais vous expliquer la procédure a réaliser sur votre compte CAF.

Si vous avez le moindre questionnement concernant I'un de nos séjours, une réunion d'information pour les familles et les jeunes sera
réalisée :
Leléa I\zi??Dl 2 JUIN, DE 19h a 20h30, a la salle Kan Levenez de Plourin.
Merci de nous informer si vous pensez y participer.
De plus, une réunion obligatoire pour les jeunes est déja fixée :
- séjour 11/17 ans : vendredi 19 juin, de 18h30 a 20h30, au local jeunes du Porspoder
- séjour 9/13 ans : samedi 20 juin, de 14h a 16h, au local jeunes du Porspoder
Cette réunion permettra de finaliser ensemble le planning d'animations, les chambrées,... et d'apprendre a se connaitre avant le départ.
[ AVIS DIVERS /

MAIRIE- AGENCE POSTALE : Bureaux ouverts tous les jours du Lundi au Vendredi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 16h — Samedi, de 9H
a 11H30. Mairie : 02 98 04 31 57. Agence Postale : 02 98 04 31 50. Site : www.plourin.fr Courriel : accueil@mairie-plourin.fr
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RECENSEMENT - JOURNEE DU CITOYEN : Il est rappelé que les jeunes (filles et garcons) doivent se faire recenser a la Mairie de
leur domicile dans le mois de leur 16éme anniversaire révolu. Apporter le Livret de Famille.

PAROISSE : Samedi 23 Mai 4 18H : messes a Lampaul-Plouarzel et a Trézien - Dimanche 24 mai a :.9H30 : messes a Plouguin et a
Plouarzel - 11H : Messes a Saint-Renan, Landunvez et au Conquet.
CABINET INFIRMIER : Mmes DOLL Delphine et BOLEZ Virginie, infirmiéres libérales, 8 PLOURIN -Place An Ty Kear. @06 47 50 75 60

A.T. TAXI : Pour tous vos déplacements, transport de malade assis toute distance, transport scolaire conventionné. @ 06 45 74 92 24.

DISTRI CLUB MEDICAL - PLOURIN : ZA de Keryar - plourin@districlubmedical.com - @ 02 98 45 28 40 — Pour particuliers et
professionnels : Importante gamme de produits disponibles.

ARZELLIZ BASKET : Vous souhaitez essayer le basket, Rejoignez-nous ! Entrainement depuis le 4 mai : U7 (2019-2020-2021) - U9
(2017-2018) - U11 (2015-2016) - U13 (2013-2014) - U15 (2011-2012) - U18 (2008-2009-2010). Heures des séances sur https://arzelliz-
ploudalmezeau-basket.kalisport.com/entrainements

En raison du succeés des éditions précédentes, le nombre d'inscriptions est en hausse et pas moins de 75 équipes s'affronteront sur 3 jours
lors les traditionnels tournois de basket des Arzelliz. La salle de Kerguillerm a Plourin accueillera une poule de U13F le Samedi 23 mai de
09H a 12H,une poule de U15M le Dimanche24 mai de 10h30 a 12h30 ainsi qu'une poule de U18F le Lundi 25 mai de 10h00 a 12h00.

Le reste de la compétition se déroulera sur la salle omnisports de Ploudalmézeau et sur les deux salles du complexe du Coum a
Portsall : Samedi 23 mai: U13 F et M - Dimanche 24 mai: U15 F et M - Lundi 25 mai: U18 F et M - Les résultats en live sont consultables
ici:https://tournifyapp.com/live/arzelliz2026u13-15 -_https://tournifyapp.com/live/arzelliz2026u18.

ASSOCIATION RE-SENTIR : Méditation - Stress, émotions, douleurs, difficultés... Re-Sentir propose une séance d’'information
gratuite pour découvrir la méditation et ses programmes : pratique réguliére accessible a tous, et programme MBSR de pleine conscience (8
semaines, validé scientifiquement) pour les personnes en difficulté - anxiété, douleurs, maladie, aidants. Lundi 1er juin de 19h a 21h - salle
du Mille Club, Prat Per, Lannilis. Sans engagement.

Infos/inscription : www.re-sentir.fr - 06 75 71 89 36

A.D M. R. du PAYS D’IROISE : Activités gratuites pour les + de 60 ans et les proches aidants a la Maison ADMR Ty Cocon a
Plouarzel. N'hésitez pas a venir essayer ! Mardi 26 mai, 10H-11H, Atelier danse dynamique & 14H30-15H30, Atelier relaxation par le rire —
Mercredi 27 mai, 13H30-14H30, Atelier danse dynamique & 14H45-15H45, Atelier danse sur chaise — Jeudi 28 mai, 14H30 -16H30, Atelier
vidéo « vieilles mais pas fossiles » . Ouvert a tous les + de 60 ans et les aidants (méme non clients ADMR). Renseignements au 06 76 99
63 27 ou mail : Iprigent@admr29pi.org. Programme complet sur www.admr-paysdiroise.fr

A D M. R. du PAYS D’IROISE : Osons le Bénévolat — Rejoignez-nous et intégrez le Conseil d’Administration de TADMR. Apportez
votre expérience, vos idées et votre engagement au service des autres — Contribuez aux orientations stratégiques de I'Association. Vous
étre intéressé (e) ? Contactez-nous au 02 98 32 60 04 — contact@admr29pi.org

FAMILLES RURALES : Découvrez le prochain programme de formations pour les bénévoles d’association de la fédération Familles
Rurales. Ces formations sont I'occasion de rencontrer de nouvelles personnes, de croiser les regards et les expériences, mais aussi de monter
en compétences sur la ou les thématique(s) de son choix. N’hésitez pas a vous inscrire sur www.famillesrurales.org/bretagne -
fd.finistere@famillesrurales.org — Bérangere Pouilly — 02 98 30 62 69.

BATIMENT CFA BRETAGNE : PORTES OUVERTES le Samedi 23 Mai, de 9H a 15H. Découvrez nos formations — Inscriptions possibles
du CAP au BTS - 335 rue de Mescadiou a GOUESNOU - + d’infos : BATIMENT-CFA.BZH.

FRANCE SERVICES — PLOUARZEL : 02 98 36 27 31 — France.services@plouarzel.ozh PERMANENCES :
Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3°™ jeudi de chaque mois de 9h a 12h sur rdv au CDAS 02 98 84 23 22.
Direction des Finances Publiques : 1 ou 2 lundis par mois, de 14H a 16H30 — Sur rendez-vous sur impots.gouv.fr ou a France Services
Familles Rurales : Défense des consommateurs : 3¢ jeudi du mois, de 10H & 12H — Sans rendez-vous.
Point numérique : 2™ jeudi du mois, de 9H30 a 12H — Sans rendez-vous
Conciliateur de Justice : 2™ mardi du mois, de 14H & 16H30 — Sur rendez-vous a France Services.
CDAD - Point-Justice : Information juridique — Conseils juridiques gratuits (Droits de la Famille, du logement, de la consommation, Aides
aux victimes) — 3¢m vendredi du mois, de 14H a 17H — Sur rendez-vous a France Services.
Gendarmerie Nationale : 1°" jeudi du mois, de 9H a 12H — Sans rendez-vous.
Centre Social des armées : 2™ vendredi du mois, de 9H a 12H — Sur rendez-vous.
Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3™ jeudi de chaque mois de 9h a 12h sur rdv au CDAS 02 98 84 23 22.
Ecrivain Public : 2¢& et 4&€ mardi du mois - Sans rendez-vous, gratuit et ouvert a tous.
MGEN : un mardi par mois de 9h a 12h sans rdv (se renseigner a France Services) et de 13h30 a 16h30 sur rdv au 3676.
Ker’aidants : Permanence d’accueil des aidants — Des questions, besoin d’information, prenez contact avec nous—Sur RdV 07 48 13 42 82

RESTOS DU CCEUR - LANRIVOARE : Nous sommes au regret de vous annoncer la fermeture du Centre des Restos du Cceur
de Lanrivoaré. Cette décision ne nous appartient pas. Nous en sommes désolés. Merci pour votre soutien pendant toutes ces
derniéres années. L’équipe des Bénévoles des Restos du Cceur de Lanrivoaré.

| CANTINE SCOLAIRE /
Lundi 25 Mai Mardi 26 Mai Jeudi 28 Mai Vendredi 29 Mai
Tomates basilic BIO Tajine de boulettes de soja Melon
FERIE Nugget’s de volaille Saint paulin Carbonara HVE
Pommes noisettes Eclair vanille Coquillettes BIO
Yaourt sucré BIO Fruit frais BIO

| PETITES ANNONCES /

* TROUVE : Montre au city fin Avril-Début Mai — A réclamer a la Mairie.
* RAIL EMPLOI SERVIES : Poussiéres, mauvaises herbes ? L'association RAIL EMPLOI Services vous propose ménage et jardinage a
domicile exécutés avec sérieux et discrétion. Intervention selon vos besoins. Avec I'avance immédiate du crédit d'imp6t, vous ne payez que
50 %. Appelez-nous au 02 98 48 01 68. RAIL EMPLOI SERVICES : Proximité, Qualité, Simplicité.

* « Multi-Service Plomberie Chauffage » : Erwan PRONOST — Kerdusval a Plourin — @ 06 99 60 32 83.

* « NICO EST LA - Multiservice » Bricolage, Jardinage, Nettoyage pression, Vigilance domicile, Livraison courses & domicile, Nettoyage
vitres et sols, Aide au déménagement, sur Plourin et alentours. @ 06 13 39 10 44 — Nico.est.la.29@gmail.com — www.nico-est-la.fr

* « LA CAVE de GILLES » : Les vins de table « IGP du Var » en rosé et rouge sont arrivés en bouteilles et aussi en bib de 3 et 5
litres. Excellent rapport qualité / prix, a découvrir absolument. Dégustation et vente sur rendez-vous au 06.85.10.86.85.
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* « Ben G Auto » : Entretien et réparation toutes marques, du Lundi au Vendredi — zone de Keryar a Plourin (aprés la déchetterie) —
@ 029807 5379.

* « CORO TP »: Terrassement — Assainissement collectif & individuel — Drainage — Pour particuliers & professionnels —
contact@corotp.fr —- COROLLEUR Alexandre — @ 06 49 50 07 84.

| MEMENTO /

* Pharmacie : Composer le 3237 pour connaitre les pharmacies de garde.
* RAIL emploi services : Ménage — Jardinage — Petits travaux de bricolage — Garde d’enfants ... 02 98 48 01 68.
* Atelier Communal : 02 98 04 36 81. * Déchéterie — PLOURIN : 02 98 04 43 68. *C.C.P.1.:0298 84 28 65.
* Syndicat de propriété rurale du Finistére : Luc BALEY juge au Tribunal paritaire des baux ruraux de Brest : 02 98 84 30 12-06 50 42 06 69
* Conciliateur de justice : Joél PRIETZ Mairie de Ploudalmézeau. Permanence le jeudi apres-midi de 14h a 17h : 02 98 48 10 48.
* Equipe Iroise du Secours catholique : Tel 06.75.01.93.13 — equipe.iroise@secours-catholique.org.
* Presse locale : Le Télégramme : Valérie BELLOT — 06 11 12 14 22 — valerie.bellot.telegramme@proton.me

Ouest France : Jean Vantalon — 06 20 95 63 16 — jeanvantalon@gmail.com

COMMUNIQUES DE LA CCPI - Services communautaires : 02 98 84 28 65

Abonnez-vous a la lettre d’info Pays d’lroise Communauté : En complément du mag Hirwazh, la Communauté de communes vous
donne rendez-vous chaque mois dans votre boite mail pour les actus du moment et des infos pratiques pour votre quotidien. Un bon plan a
partager sans modération ! Abonnement sur pays-iroise.bzh. Vous ne recevez pas le magazine ? Merci de le Signaler le a
communication@ccpi.bzh.

Maison de PEmploi: Toutes les offres d’emploi sur https ://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PaysiroiseCommunaute et pays-
iroise.bzh. Infos : maison.emploi@ccpi.bzh / 02 98 32 47 80.

P.L.LLE. (Plan Local pour I’Insertion et ’Emploi) : Accompagnement individualisé et collectif de personnes en recherche d’emploi
(Préinscription obligatoire). Mission Locale (pour les — de 26 ans) : Du Lundi au Vendredi sur RDV au 02 98 32 43 05.

Habitat — Permanence gratuite du CAUE : Vous avez un projet de construction ? De réhabilitation ? De rénovation ? Profitez des
conseils d’un architecte du CAUE (Conseil d’architecture, d’'urbanisme et de I'environnement) chaque 3e jeudi du mois a la Pays d’Iroise
Communauté ! Gratuit, sur rendez-vous au 02 98 84 28 65. Infos et dates 2026 sur caue-finistere.fr.

Ecole de musique d’Iroise : musique.pays-iroise.bzh — 02 98 32 97 85 — musique@ccpi.bzh — nathalie.leflem@ccpi.bzh / 02 98 84 97 60.
30/05 : Portes ouvertes, Saint Renan, Ecole de musique, 10h-12h

Nautisme en Pays d’Iroise — Le point location au Trez Hir est ouvert :

Location les 23/05, 24/05, 30/05 et 31/05 de 14h a 18h.

Cours particuliers sur réservation les samedis. Infos et réservation : 02 98 48 35 10, location.plougonvelin@ccpi.bzh ou nautisme.pays-

iroise.bzh. Stage voile été : dés 4 ans, du 29/06 au 28/08, Ploudalmézeau, Plougonvelin, Plouarzel et Landunvez
Infos et inscriptions sur nautisme.pays-iroise.bzh ou 02 98 32 37 80 / npi@ccpi.bzh

Familles d’enfants en situation de handicap — Le PRH29 vous accompagne : Le Pble Ressources Handicap 29 (PRH29) accompagne
les familles d’enfants en situation de handicap, en cours de diagnostic ou a besoins spécifiques dans leur recherche d’un lieu d’accueil
individuel ou collectif. Ce dispositif n’agit pas sur le temps scolaire, le sport, ni sur des recherches de temps de garde a domicile...
Infos au 07 61 84 91 33.

Mobilité — Un pour tous et tous pour Mai a vélo ! Rejoignez « Pays d’lroise Communauté » sur I'application Géovélo, 'une des 300
communautés inscrites pour le challenge Mai a vélo. L'appli lancée en début de parcours consigne le cumul de vos kilométres et indique
votre classement. Objectif de la communauté : dépasser les 24 500 km du challenge 2025 soit 5,4 t de CO2 économisé ! L'occasion de se
(re)mettre au vélo, bon pour la santé, le moral et 'empreinte carbone. Infos : maiavelo.fr.

Déchets — Collecte des textiles en décheterie : La collecte a repris dans les déchéteries de Ploudalmézeau, Plourin, Plouarzel et
Plougonvelin. Déposez dans des sacs fermés de 30L : vétements propres et secs, chaussures liées par paire, qui seront portés a nouveau
ou recyclés. Profitez de votre passage pour repartir avec des palettes, cagettes ou broyat selon la saison !

Déchets — « JOUR FERIE = BAC COLLECT - Du changement dans le calendrier de collecte :
Fini (ou presque) le décalage de tournée pour cause de jour férié. A compter du 8 mai, les bacs seront collectés les jours fériés soit les
jeudi 14 mai (Ascension), lundi 25 mai (Pentec6te), mardi 14 juillet et mercredi 11 novembre (Armistice). Trois exceptions a cette nouvelle
régle : le 1¢" mai, Noél (25 décembre) et Jour de I'An (1¢" janvier). Cette évolution intervient dans un souci de simplification mais aussi
d’aménagements souhaités par les agents de la collecte.

Infos siege communautaire a Lanrivoaré

- En raison de travaux de voirie, modification en mai de I'accés a la zone de Kerdrioual (entreprises, Rail emploi, Communauté, Maison
de I'emploi) depuis la RD 68. Mise en place de déviations et vitesse réduite a 50 km/h sur la route départementale.

| CONTRAT LOCAL DE SANTE DU PAYS DE BREST /

Dans le cadre de I'élaboration du Contrat Local de Santé du Pays de Brest (dispositif porté par les intercommunalités du Pays de Brest,
I'Agence Régionale de Santé et leurs partenaires, qui vise a mieux répondre aux besoins de santé des habitants), nous souhaitons connaitre :

- Vos besoins en matiére de santé
- Les difficultés que vous pouvez rencontrer

Votre participation est essentielle pour nous aider a construire des actions adaptées a vos besoins et votre quotidien. En y répondant, vous
contribuez directement a améliorer les actions de santé prés de chez vous.

Le questionnaire est anonyme, et ne prend que quelques minutes a remplir :
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdf6AONmMDwhkWhrXsHWbhhapX 5tK23jb223BffECyXnKeUlg/viewform?usp=dialog
Date limite de réponse : 27 mai 2026

Nous vous remercions pour votre participation !
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Rencontres

@® RETRAITE COMPLEMENTAIRE

AQIIC-Arrco

WNos conseillers
vous accompagnent

L’Agirc-Arrco organise une édition spéciale des Rencontres retraite
dédiée a Uincapacité de travail

Les Rencontres retraite reviennent du 15 au 20 juin 2026 avec une édition spéciale dédiée a
l’'incapacité de travail (invalidité, handicap, maladie...). Au programme : 12 500 rendez-
vous, a distance ou en présentiel, deux webinaires et des conseillers de 'action sociale
territoriale mobilisés en agence.

A quel age vais-je finalement partir a la retraite ? Le montant de ma pension sera-t-il affecté ?
Vais-je devoir travailler plus longtemps pour avoir une retraite a taux plein 7 Puis-je prétendre &
une retraite anticipée ? Autant de questions que se posent les assurés, 8 mesure gue
s'approche le départ & la retraite.

Pour répondre aux interrogations nombreuses des assurés, UAgirc-Arrco organise une nouvelle
édition des Rencontres retraite. Du 15 au 20 juin 20286, ils seront invités a faire le point sur leur
carriére et leur future retraite. Cette édition sera consacrée a 'incapacité de travail : invalidité,
handicap, maladie...

Au programme :

+ 12500 rendez-vous, a distance ou dans un des 226 lieux d’information du réseau Agirc-
Arrco, en France métropolitaine et dans les DROM (Guadeloupe, Guyane, La Réunion et

Martinique) ;
* Deuxwebinaires:
o Jeudi 11 juin : « Comprendre U'impact des périodes non travaillées sur ma retraite »
o Lundi 15 juin : « Connaitre mes services retraite en ligne »

« Des conseillers de I'action sociale territoriale mobilisés en agence, pour parler
accompagnement et proposer un parcours de prévention adapté aux besoins de
chacun.

Ces rendez-vous de 20 minutes sont réservés aux assurés dont la demande de retraite n’a
pas encore été initiée.

Inscriptions a partir du 26 mai : https://rencontres-retraite.fr/



