
 

 

 
53ème année 

 

PLOURIN 

N° 35 

Mardi 

01 Septembre 2026 

/ DECES / 

N°08 – Joseph, Marie QUÉMÉNEUR né le 25 Mars 1930 à PLOURIN (Finistère), domicilié à « Keradec Nevez » à PLOURIN, décédé à 
BREST (Finistère) le 27 Août 2026.  
 

/ MAIRIE- AGENCE POSTALE / 
La Mairie et l’Agence Postale reprennent leurs services habituels. 
Bureaux ouverts tous les jours du Lundi au Vendredi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 16h, et le Samedi de 9h à 11h30. Mairie : 02 98 04 
31 57. Agence Postale : 02 98 04 31 50. Site : www.plourin.fr Courriel : accueil@mairie-plourin.fr. 
 

/ CYBERESPACE / 
Horaires d’ouverture : Lundi, 13H30 – 20H ; Mardi au Jeudi, 9H – 12H & 13H30 – 18H & Vendredi, 9H – 12H & 13H30 – 17H.                   
Le Cyberespace sera fermé les Jeudis matin du 10 Septembre au 15 Octobre inclus. 
 

/ BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE / 
Horaires d’ouverture : le Lundi de 16h30 à 18h30 – le Mercredi de 10h à 12h – le Samedi de 10h à 12h. Catalogue accessible sur 
l'adresse : https://bibliotheque-plourin.fr ou sur le site de la commune rubrique "Services - bibliothèque". 
 

/ INSCRIPTION CANTINE SCOLAIRE / 
Les parents qui souhaitent inscrire leur enfant à la cantine scolaire pour la rentrée peuvent le faire à partir du portail famille accessible 
depuis le site de la mairie de Plourin : https://www.plourin.fr/mes-services/portail-famille/. Á partir du 8 Septembre il vous sera possible 
de commander un menu végétarien lors de l’inscription de votre enfant à la cantine. Nous rappelons aux parents que cette inscription 
doit se faire au minimum 48h avant le jour concerné.  

 

/ CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES DE PLOURIN / 
Tu rentres en CM1, CM2 ou 6ème, tu as des idées, des envies, des projets pour ta commune .. Viens les partager en proposant ta 
candidature au Conseil Municipal Jeunes de Plourin. Le dossier d'inscription est disponible en mairie ou téléchargeable sur le site internet 
de la commune. Merci de le ramener complété en mairie. La date limite pour le dépôt des candidatures est le jeudi 10 septembre. 
Alors, n'hésite plus, rejoins-nous ! Si vous avez des questions, vous pouvez m'envoyer un mail à : vanessa.moenner@mairie-plourin.fr" 
La conseillère déléguée au CMJ Vanessa MOENNER. 
 

/ TRAVAUX DE VOIRIE / 
Des travaux d’entretien de voirie sont en cours dans les secteurs de « Kérinizan-Névez » vers « Saint-Charles », de « Saint-Charles » 
vers « Helles », ainsi qu’un emménagement du carrefour de « Saint-Charles ». Les conditions de circulation seront modifiées par tronçon, 
en « route barrée ». Les 3 secteurs ne seront pas fermés en même temps mais les uns après les autres. Lors des travaux, les riverains 
et habitués empruntant ces voies seront amenés à changer leurs habitudes temporairement. Comptant sur votre compréhension. 
 

/ FORUM DES ASSOCIATIONS / 
Le Vendredi 04 Septembre, de 16h30 à 20h30, Plourin fait sa rentrée associative ! 
Venez découvrir la richesse des associations et activités proposées sur la commune : sport, culture, loisirs, patrimoine, solidarité et bien 
plus encore ! Ce forum sera l’occasion de rencontrer les bénévoles, découvrir de nouvelles activités et s’inscrire pour la saison 2026-
2027. Que vous soyez seul, en famille, petit ou grand, il y en aura pour tous les goûts ! On vous attend nombreux pour cette rentrée 
associative ! 
 

/ ASSOCIATION DES PARENTS D’ÉLÈVE / 
L’assemblée générale de l’APE se tiendra le Mardi 15 septembre 2026 à 19H00 à la salle Cybéria. Venez nombreux ! 
 

/ PLOU’RUN TRAIL / 
Inscriptions 2026-27 : Elles auront lieu le Vendredi 04 Septembre de 16h30 à 20h30 lors du forum des associations. 
Tarifs : Course à pied 15€ - Renforcement musculaire : 45€ - Course à pied + renforcement musculaire : 55€. Merci de fournir un certificat 
médical à jour (moins de 3 ans). 
Assemblée générale : Elle aura lieu le Vendredi 02 Octobre à 20h à la salle Enezenn.  
Trail du 20 septembre : 2 circuits de 13 et 20 kms. On vous attend nombreux tout au long du parcours pour encourager les coureurs. 
Inscriptions sur klikego 
 

/ ASSOCATION TENZORIOU PLOERIN / 
L'été de Saint Roch à la chapelle Saint Roch ouverte tous les mercredis de 14h à 17h - Expositions des affiches des Médiévales de Saint 
Renan par Marie Marc. 
 

/ SKOL AN NOZ / 
Cours de breton à Plourin, Salle Ti Kreiz. Pour cette nouvelle année, les cours de breton reprennent : le Mardi 22 Septembre pour les 
débutants avec Reun de 18h30 à 20h et pour les faux-débutants de 20h30 à 22h00, le Mercredi 23 Septembre pour les bretonnants avec 
Marité de 17h15 à 18h30, le Jeudi 24 Septembre pour les intermédiaires avec Dominig de 20h30 à 22h00. Le prix à l’année est de 60€. 
Pour tout renseignements complémentaires ou incriptions, téléphoner au : 06.69.13.52.18 (Dominig), 06.84.60.06.86 (Marité), 
06.76.47.38.66 (Reun) ou par mail : strollad.plouguin@gmail.com.  
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/ ASSOCIATION JEUNES DU FOUR / 
Infos & Inscriptions : jeunesdufour@gmail.com - inscriptions.jdf@gmail.com – Lysiane, 06 15 88 85 57 – Samuel, 07 45 22 29 63. 
 

/ AVIS DIVERS / 
RECENSEMENT - JOURNÉE DU CITOYEN : Il est rappelé que les jeunes (filles et garçons) doivent se faire recenser à la Mairie 

de leur domicile dans le mois de leur 16ème anniversaire révolu. Apporter le Livret de Famille. 
 

PAROISSE : Samedi 5 Septembre à 18H : messes à Portsall et à MIlizac. Dimanche 6 Septembre à : 9 H 30  :  m ess es  à 

Ploudalmézeau et à Plouarzel - 11H : messes à Saint-Renan, à Porspoder et à Plougonvelin.  
 

CABINET INFIRMIER : Mmes DOLL Delphine et BOLEZ Virginie, infirmières libérales, à PLOURIN -Place An Ty Kear. 06 47 50 75 60. 
 

A.T. TAXI : Pour tous vos déplacements, transport de malade assis toute distance, transport scolaire conventionné. ☎ 06 45 74 92 24. 
 

DISTRI CLUB MÉDICAL - PLOURIN : ZA de Keryar - plourin@districlubmedical.com - ☎ 02 98 45 28 40 – Pour particuliers et 

professionnels : Importante gamme de produits disponibles. 
 

A.D.M. R. du PAYS D’IROISE : Les activités et actions de prévention gratuites pour les + de 60 ans et les proches aidants du Pays 

d’Iroise (même s’ils ne sont pas clients de l’ADMR) reprennent en septembre à la Maison ADMR Ty Cocon 50 rue laennec à PLOUARZEL. 
Ateliers mémoire, danse, activité physique adaptée, cuisine, musicothérapie, réflexologie, socio-esthétique...   Infos et inscriptions 
au 06 76 99 63 27 ou par mail : lprigent@admr29pi.org / www.admr-paysdiroise.fr 
 

ALCOOL ACCOMPAGNEMENT PRÉVENTION : Prochaine réunion mensuelle le Vendredi 11 Septembre à 20h30, à la Halle 

Multifonction de Ploudalmézeau. Thème libre, réunion ouverte à tous. Renseignements : 06.83.26.51.91 
 

FNATH SECTION BREST ABERS IROISE PROCHAINE PERMANENCE : La section BREST-ABERS-IROISE de la FNATH 

- département du Finistère, organise une permanence d’accueil afin d’informer et d’accompagner les accidentés de la vie, victimes du 
travail et personnes en situation de handicap dans leurs démarches. La FNATH - Association des accidentés de la vie, défend les droits 
des victimes, les conseille dans leurs démarches administratives et juridiques et agit pour une meilleure reconnaissance et indemnisation 
des préjudices subis. Cette permanence est ouverte à toute personne ayant besoin d’informations ou d’un accompagnement concernant 
un accident du travail, une maladie professionnelle, un accident de la vie, une demande d’indemnisation ou toute question liée aux 
droits sociaux. La prochaine permanence à l’espace racine Saint Renan se tiendra le mercredi 9 septembre de 10h00 à 12h00. Un 
accueil personnalisé sera assuré par nos représentants locaux de la section. De plus, notre juriste recevra individuellement les 
personnes qui le souhaitent. En dehors des permanences, pour les accompagnements administratifs vous pouvez prendre rendez-vous, 
soit dans un lieu public ou à domicile. Tel 06 49 84 90 73 - Mail : fnath29brestabersiroise@gmail.com .  
Du 27 au 30 octobre nous organisons un séjour à Paris avec visite de l’assemblée nationale, du sénat, une balade en bateau mouche, 
une visite guidée de Saint Germain, de Notre Dame de Paris, un panoramique de Paris en car, un repas au restaurant de la tour Eiffel… 
Ce séjour, ouvert à tous, vous est proposé au prix de 690€ tout compris sauf repas du trajet aller, qui sera pris sur une aire de repos, 
possibilité de vous restaurer sur place à vos frais ou prévoir un pique-nique. Une réunion d’information est proposée le samedi 26 
septembre à 10h à l’espace Racine, 6 rue Racine à Saint Renan, pour les inscriptions et informations complémentaires. 
E-mail :   paysdiroise@fnath-bretagne.org 
 

AÏKIKAI DU PAYS D’IROISE -PLOUDALMÉZEAU : 
L’Aïkikai du Pays d’Iroise reprend ses cours le lundi 7 septembre 2026 au dojo de l’Astérie à Ploudalmézeau. Art martial japonais 
fondé sur le mouvement, la coordination, l’équilibre et la maîtrise de soi, l’aïkido permet de développer ses capacités physiques et sa 
concentration dans une pratique basée sur le respect et la coopération, sans compétition. Cours adultes : Lundi et jeudi – 19h30 à 
21h30 - Cours ADOS 10-15 ans : Jeudi – 18h à 19h15. Débutants bienvenus – possibilité de 3 séances découvertes. Renseignements 
: 06 78 15 24 49.  
 

PORTES OUVERTES DE LA MIELLERIE - L’ABEILLE DE LA MER D’IROISE : J’ai le plaisir de vous inviter à nos portes 

ouvertes le samedi 5 septembre à la miellerie (10h-18h). Ce sera l’occasion de vous faire découvrir mon métier et les miels que je 
récolte sur le territoire. Au plaisir de vous accueillir ! CHARLOTTE LOSSEC - Lieu-dit TY PRY - 29840 LANDUNVEZ 06.28.36.59.79 
 

LA CHORALE ROC’H MELEN – LANILDUT : reprendra ses répétitions le mardi 8 septembre de 18h15 à 19h45 à la salle 

Queffelec de Lanildut, sous la direction pianistique de Gildas Vijay Rousseau. Si vous aimez chanter en groupe, même sans expérience, 
rejoignez un groupe sympathique et chaleureux, et découvrez l’ambiance conviviale et joyeuse de la Chorale Roc’h Melen ! Deux essais 
sans engagement sont toujours possibles. Contacts : Jeanne Caër : 06 70 76 67 89, Marie-Pierre Galliou : 06.84.48.40.68. 
 

TANGO ARGENTIN – LANILDUT : Les cours de tango argentin organisés par l’Amicale Laïque de Lanildut reprendront à la rentrée 

de Septembre. Deux séances de découverte sans engagement sont possibles. Pour toute information contacter Débora Blake au 
07.83.21.12.27, ou par mail debora@encantango.com.  
 

ARTICOCHE-PORSPODER : Cours de Danse Contemporaine à Porspoder. Inscriptions ouvertes ! L'association Ar(t)icoche 

propose des activités de danse contemporaine, expression et création ouvertes à tout.e.s dans une ambiance bienveillante, dynamique 
et positive. Les Mardis et Mercredis à la salle Herri Léon. Cours d’essai : 15 et 16 Septembre. Plus d’information : www.articoche.com 
Renseignements et inscriptions : 06 50 06 03 72 / articoche@gmail.com.  Vous pourrez nous retrouver au Forum des associations de 

Landunvez le Samedi 5 Septembre 2026. 
 

COURS DE DANSE EN LIGNE-PORSPODER :  
À partir de septembre 2026, un cours de danse en ligne sera proposé tous les mercredis de 18h30 à 19h30 dans la salle omnisports 
de Porspoder. Venez découvrir et pratiquer la danse en groupe dans une ambiance conviviale et dynamique ! Pour toute demande 
d’information complémentaire ou pour une inscription, vous pouvez contacter dès à présent l’association. 

☎ porspogymloisirs@gmail.com - ! 06 38 17 21 84 Tarifs : Cotisation annuelle : 90 € pour les adhérents - Tarif préférentiel : 40 € pour les 

personnes déjà inscrites aux cours de gym/pilates Nous vous attendons nombreux pour partager le plaisir de danser ! 
 

MULTI-ACCUEIL « LES PETITS DAUPHINS » - PORSPODER : Le multi-accueil « Les Petits Dauphins » est un établissement 

d’accueil du jeune enfant, de 2 mois ½ à 3 ans. 2 types d’accueil : - régulier : contrat établi entre la famille et le multi-accueil - occasionnel 
: l’enfant est accueilli en fonction des places disponibles. Ouvert du lundi au vendredi de 7h à 19h. Renseignements : 06 37 69 07 11 / 
02 98 89 51 51 – Site, http://multiaccueil-lespetitsdauphins.fr - Facebook – Mail, ass.lespetitsdauphins@wanadoo.fr 
 

CLUB DE HAND « LES CHARDONS » - PORSPODER : Babyhand (3 à 5 ans), éveil sportif et Mini Hand (6 à 9 ans), plateaux 

à 4 joueurs, essai libre toute l'année, tous les samedis à 11H à la salle omnisports de Porspoder – Loisirs adultes mixtes entraînement 
le mardi et match le jeudi soir. Débutant(e)s bienvenu(e)s ! Contact : chardonshandporspo@gmail.com ou Facebook Les Chardons. 

 

PORTES OUVERTES - CFA QUIMPER BATIMENTS :  
La Journée Portes Ouvertes Bâtiment CFA Bretagne, Campus de Quimper aura lieu le Samedi 12 Septembre 2026. 
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ECOLE DE MUSIQUE D’IROISE : Inscriptions ouvertes jusqu’au 30 septembre, sur www.musique.pays-iroise.bzh, au 02 98 32 97 

85, à la CCPI  du lundi au vendredi de 9h à 17h, à musique@ccpi.bzh ou lors des forums des associations à Saint Renan, Ploudalmézeau, 
Locmaria-Plouzané et Milizac-Guipronvel. Rencontre familles-enseignants : 2 septembre à 18h à l’Espace culturel de Saint Renan. 
 

FRANCE SERVICES – PLOUARZEL : 02 98 36 27 31 – France.services@plouarzel.bzh PERMANENCES : Assistante sociale 

du CDAS de St Renan : le 3ème jeudi de chaque mois de 9h à 12h sur rdv au CDAS 02 98 84 23 22. 
Direction des Finances Publiques : 1 ou 2 lundis par mois, de 14H à 16H30 – Sur rendez-vous sur impots.gouv.fr ou à France Services 

Familles Rurales : Défense des consommateurs : 3ème jeudi du mois, de 10H à 12H – Sans rendez-vous. Point numérique : 2ème 
jeudi du mois, de 9H30 à 12H – Sans rendez-vous 
Conciliateur de Justice : 2ème mardi du mois, de 14H à 16H30 – Sur rendez-vous à France Services. 
CDAD – Point-Justice : Information juridique – Conseils juridiques gratuits (Droits de la Famille, du logement, de la consommation, 
Aides aux victimes) – 3ème vendredi du mois, de 14H à 17H – Sur rendez-vous à France Services. 
Gendarmerie Nationale : 1er jeudi du mois, de 9H à 12H – Sans rendez-vous. 
Centre Social des armées : 2ème vendredi du mois, de 9H à 12H – Sur rendez-vous. 
Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3ème jeudi de chaque mois de 9h à 12h sur rdv au CDAS 02 98 84 23 22. 
Ecrivain Public : 2è et 4è mardi du mois - Sans rendez-vous, gratuit et ouvert à tous. 

MGEN : un mardi par mois de 9h à 12h sans rdv (se renseigner à France Services) et de 13h30 à 16h30 sur rdv au 3676. 
Ker’aidants : Permanence d’accueil des aidants. Des questions, besoin d’information, prenez contact avec nous. RDV 07.48.13.42.82. 
 

FRANCE SERVICES – SAINT-RENAN : 02 98 76 60 50 – France-services.saint-renan@finistere.fr – 1 rue de Lescao. Horaires 

: Lundi – Mardi & Jeudi, de 13H30 à 17H – Mercredi & Vendredi, de 8H45 à 12H et 13H30 à 17H. Nous vous proposons notre aide pour 
faire une simulation ou une demande de chèque carburant ! 
 

/ CANTINE SCOLAIRE / 
 

Lundi 07 Septembre Mardi 08 Septembre Jeudi 10 Septembre Vendredi 11 Septembre 

Sauté de porc HVE dijonnaise 
Carottes CE2 persillées 

Flan nappé caramel 

Tomate mozzarella 
Couscous de pois chiches 

Semoule HVE 
Fruit frais 

Céleri rémoulade 
Hot dog HVE 

Frites au four HVE 
Ile flottante 

Melon 
Dos de colin MSC à la crème de curry 

Riz créole 
Compote 

 

/ PETITES ANNONCES / 

* « Multi-Service Plomberie Chauffage » : Erwan PRONOST – Kerdusval à Plourin – ☎ 06 99 60 32 83. 

* « NICO EST LÀ – Multiservice » Bricolage, Jardinage, Nettoyage pression, Vigilance domicile, Livraison courses à domicile, Nettoyage 

vitres et sols, Aide au déménagement, sur Plourin et alentours. ☎ 06 13 39 10 44 – Nico.est.la.29@gmail.com – www.nico-est-la.fr 

* « LA CAVE de GILLES » : Les vins de table « IGP du Var » en rosé et rouge sont arrivés en bouteilles et aussi en bib de 3 et 5 litres. 
Excellent rapport qualité / prix, à découvrir absolument. Dégustation et vente sur rendez-vous au 06.85.10.86.85.      

* « Ben G Auto » : Entretien et réparation toutes marques, du Lundi au Vendredi – zone de Keryar à Plourin (après la déchetterie) – ☎ 

02 98 07 53 79. 
* « CORO TP » : Terrassement – Assainissement collectif & individuel – Drainage – Pour particuliers & professionnels – contact@corotp.fr 

– COROLLEUR Alexandre – ☎ 06 49 50 07 84.  
 
 

/ MEMENTO / 
* Pharmacie : Composer le 3237 pour connaître les pharmacies de garde. 
* RAIL emploi services : Ménage – Jardinage – Petits travaux de bricolage – Garde d’enfants … 02 98 48 01 68. 
* Atelier Communal : 02 98 04 36 81. * Déchèterie – PLOURIN : 02 98 04 43 68.  * C. C. P. I. : 02 98 84 28 65. 

* Syndicat de propriété rurale du Finistère : Luc BALEY juge au Tribunal paritaire des baux ruraux de Brest : 02.98.84.30.12-06.50.42.06.69 
* Conciliateur de justice : Joël PRIETZ, Mairie de Ploudalmézeau. Permanence le jeudi après-midi (14h à 17h), sur Rdv : 02.98.48.10.48. 
* Equipe Iroise du Secours catholique : Tel 06.75.01.93.13 – equipe.iroise@secours-catholique.org. 
* Presse locale : Le Télégramme : Valérie BELLOT – 06 11 12 14 22 – valerie.bellot.telegramme@proton.me  

Ouest France : Jean Vantalon – 06 20 95 63 16 – jeanvantalon@gmail.com 
 
 
 

COMMUNIQUÉS DE LA CCPI - Services communautaires : 02 98 84 28 65 
 

CCPI-CCPA Réunion d’informations apicoles : Le GDSA 29 (Groupement de Défense Sanitaire Apicole du Finistère) informera les 
apiculteurs sur les bonnes pratiques dans la préparation à l’hivernage des colonies d’abeilles avec un nourrissement adapté et la lutte 
contre les prédateurs : varroas et frelons asiatiques. Le REPPI (Rucher expérimental et Pédagogique du Pays d’Iroise) présentera ses 
actions pour la découverte et le perfectionnement en apiculture. Gratuit, ouvert à tous. Samedi 19 septembre 9h-12h à la salle Ar Stivell 
de Milizac Renseignements : Yves Layec - 06 70 44 97 77. 
 

Abonnez-vous à la lettre d’info Pays d’Iroise Communauté : En complément du mag Hirwazh, la Communauté de communes vous 
donne rendez-vous chaque mois dans votre boîte mail pour les actus du moment et des infos pratiques pour votre quotidien. Un bon 
plan à partager sans modération ! Abonnement sur pays-iroise.bzh. Vous ne recevez pas le magazine ? Merci de le Signaler le à 
communication@ccpi.bzh. 
 

Maison de l’Emploi : Infos : maison.emploi@ccpi.bzh / 02 98 32 47 80. 17/09 : Permanence RAIL Emploi Services, 13h30-17h, sans 
RDV - 22/09 : Découverte du métier d’auxiliaire de vie avec l’agence Petitsfils, 9h30-12h - 24/09 : Permanence ADIE, information sur la 
création d’entreprise, le matin sur RDV, l’après-midi sans RDV - 29/09 : Aide à la recherche d’emploi, atelier 9h-12h, entretiens 
individuels 14h-17h, sur inscription. Toutes les offres d’emploi sur  pays-iroise.bzh et 
https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PaysIroiseCommunaute. Infos : maison.emploi@ccpi.bzh / 02 98 32 47 80.  
 

Jeune en Pays d’Iroise – Deviens l’ambassadeur de la transition écologique dans le cadre d’un service civique : Le service 
Déchets-Environnement propose une mission de 8 mois (28h/semaine sur 4 jours) pour sensibiliser les habitants au tri, au réemploi et 
à la réduction des déchets. Infos sur pays-iroise.bzh. 
 

Déchets : Les calendriers de collectes sur : https://www.pays-iroise.bzh/mon-quotidien/dechets/collecte-des-dechets-et-consignes-de-tri/ 
 

Nautisme en Pays d’Iroise : La location au Trez Hir continue Location et cours particuliers les 12, 19 et 26/09. Catamaran, wingfoil, 
planche à voile, kayak... Réservation : 02 98 48 35 10. Infos à location.plougonvelin@ccpi.bzh ou https://www.nautisme.pays-iroise.bzh/  
 

Petite enfance : Comment trouver un mode d’accueil pour son enfant ? 
* Le site de la CAF monenfant.fr recense les assistantes maternelles et leurs disponibilités, les établissements d’accueil du jeune enfant 

(EAJE) tels que les crèches, et vous informe sur de nombreuses thématiques. 
* Le Relais Petite Enfance (RPE) vous accompagne dans votre parcours employeur. Infos sur pays-iroise.bzh. 
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